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内容概要

上个世纪九十年代以来，国内大学生就业发生了根本性的变化。
从最初的计划分配到现在的市场调节，从毕业生“包当干部”到“双向选择”，从卖方市场到买方市
场，从用人单位去高校选才到毕业生主动“毛遂自荐”，从原来的每年几十万毕业生到如今的近五百
万毕业生⋯⋯    社会经济的发展不断满足人民群众的物质需要，高等教育的持续发展则较好地满足了
广大群众日益迫切的高等教育需求。
到2005年，我国高等教育毛入学率已经达到21%，进入了国际上公认的高等教育大众化阶段。
这不仅意味着国民素质已经发展到了一个前所未有的高度，对无数望子成才的家长而言，更意味着上
大学已经不再是极少数精英学生才能享受的特殊待遇，使大多数渴望接受高等教育的青年学生梦想成
真。
    当前，大学生就业市场形势干变万化，相关的就业知识与技巧也林林总总，一本教材很难把所有的
内容都囊括进去。
形式虽变，但本质不变；技巧虽异，但规律永恒。
在本书的编写过程中，编者们更侧重于对当前大学生就业及就业市场规律的研究与介绍，以期帮助大
学生读者抓住就业的本质，并引发其对自身就业乃至职业发展与人生的深刻思考，进而有意识地设计
、规划自己未来的职业牛涯，为未来自我成才、实现个人价值并回报社会打下深厚的思想基础。
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