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内容概要

本书作者辩证地运用《易经》的原理，从全新的角度对姓名与人生的关系进行了严谨深入的分析，并
且结合自身多年的实践经验与大量实际操作案例，独创性地提出了一种简单种用、准确合理的“形音
姓名学”原理，并在此基础上运用了“形音起名法”与“形音解名法”两种实用方法“，在目前的姓
名学书籍与起名类图书中是很独物和突出的，是广大读者为孩子起名、自己改名以及了解姓名与人生
关系的极佳参考书，同是也是各大商业企业、公司、商店注册起名的道选备用指南。
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书籍目录

上篇　姓名文化　一、姓名的由来　　（一）姓氏的由来　　　1.姓的起源　　　2.姓的演变　　　3.
氏的来源　　　4.中国人的姓　　（二）名字的由来　　　1.名的由来　　　2.字的由来　二、起名的
习俗　　1.按家谱起名法　　2.按八字起名法　　3.梦兆起名法　　4.数理起名法　　5.纪念起名法　
　6.男女有别起名法　三、姓名与人生　　（一）姓名与社会　　（二）姓名与人生　　　1.符号作用
　　　2.安慰作用　　　3.联想作用　　　4.直接影响下篇　形音姓名学　一、姓名的内涵　　（一）
姓名的内涵　　（二）姓名三要素的作用　　　1.字形——数理场　　　2.字音——物理声场　　　3.
字义——意念场　二、基础知识　　1.阴阳学说　　2.五行学说　　3.天干地支　　4.河图洛书　　5.
五运六气　三、形音解名法　　（一）解名步骤　　　1.发音五音五行的确定　　　2.笔画数理五行的
确定　　　3.出生年五运的确定　　　4.姓名密码的确定　　　5.解名格式表　　（二）密码总论　　
　1.密码的含义　　　2.密码的配合　　（三）解名要领　　　1.形和音⋯⋯　四、形音起名法结束语
附录1　常用汉字笔画数表一（按音序排列）附录2　常用汉字笔画数表二（按笔画顺序排列）
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