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内容概要

　　拿着剪刀奔跑——它是一种暗示，一种象征。
　　它更是一种比喻，一种典型的、美国式的比喻，潜台词就是：你痛苦吗？
你孤独吗？
那就毫不犹豫地发泄吧!手舞剪刀，一路狂奔，不管伤着谁。
　　所有的孤独者，内心渴望发泄而又怯于发泄。
而勇敢的孤独者，就应手握剪刀，不停地跑啊跑；就应头也不抬，两腋生风，又吼又叫，双目充血，
形同猛兽！
　　本书的一系列人物就是这样的持剪人。
他们经受着不同形式的孤独和彷徨，不同程度的失落和迷惘，他们当中，有疯疯癫癫、言行怪异的心
理医生，他的稀奇古怪的家人和病人；有充满幻想的“同性恋”女诗人，终日酗酒、郁郁寡欢的名牌
大学教授；有寄居在别人家里的男同性恋者，喜食狗粮、刻板守旧的中年女人；还有为了金钱和所谓
爱情，宁可和大龄网球运动员同居的豆蔻少女；有把父亲当成上帝、不折不扣的女性身主义者，还有
本书的作者——一个有着同性恋倾向、渴望自由，却不得不经受各种考验的普通男孩⋯⋯所有这些人
物，几乎都有一个共性：因情感孤独而渴望理解，因生活压抑而幻想自由，因前途晦暗而向往光明。
　　一个人不管花多大代价，都要尽早摆脱情感和灵魂的孤独状诚，这是本书的核心主题。
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作者简介

奥古斯丁·巴勒斯，出生于美国一个普通的中产阶级家庭。
如果你已读完《拿着剪刀奔跑》，想必一定会震惊于他那怪异、恐怖而又幽默的成长经历。
现在，他的故事在美国已家喻户晓，而且还成为全美国大中专院校的选读教材。
如此轰动的在故事怎么不让好莱坞的大牌导演和名星们动心。
不久的将来，他的故事就要被搬上银幕。
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章节摘录

　　译者序　　孤独了就要发泄，不管伤着谁　　　　拿着剪刀奔跑——它是一种暗示，一种象征。
 它更是一种比喻，一种典型的、美国式的比喻，潜台词就是：你痛苦吗 ?你孤独吗?那就毫不犹豫地发
泄吧!手舞剪刀，一路狂奔，不管伤着谁。
 所有的孤独者，内心渴望发泄而又怯于发泄。
而勇敢的孤独者，就应手握剪刀，不停地跑啊跑；就应头也不抬，两腋生风，又吼又叫，双目充血，
形同猛兽!此时，任何人都不可贸然阻拦，不然，他们就可能挨上一剪刀，以至皮开肉绽，鲜血淋漓! 
而处于疯狂状态的持剪人，他们只想发泄，所以即便伤了人(或不慎为剪刀自伤)，也照样无知无觉、
不管不顾，兀自挥舞剪刀一路狂奔!他们要在奔跑中找到出路，他们要剪断一切压抑和束缚的天罗地网
，要走出孤独和痛苦，走向欢畅和自由，获得凤凰涅磐式的新生! 本书的一系列人物就是这样的持剪
人。
他们经受着不同形式的孤独和彷徨，不同程度的失落和迷惘，他们当中，有疯疯癫癫、言行怪异的心
理医生，他的稀奇古怪的家人和病人；有充满幻想的“同性恋”女诗人，终日酗酒、郁郁寡欢的名牌
大学教授；有寄居在别人家里的男同性恋者，喜食狗粮、刻板守旧的中年女人；还有为了金钱和所谓
爱情，宁可和大龄网球运动员同居的豆蔻少女；有把父亲当成上帝、不折不扣的女独身主义者，还有
本书的作者——一个有着同性恋倾向、渴望自由，却不得不经受各种考验的普通男孩⋯⋯所有这些人
物，几乎都有一个共性：因情感孤独而渴望理解，因生活压抑而幻想自由，因前途晦暗而向往光明。
 作者以辛辣、讽刺、诙谐的笔触，展示出美国家庭生活色彩斑斓的画卷，故事情节生动、滑稽、怪诞
而令人惊异，让读者跟随作者一道，体验到人生最快乐和最忧伤的极致状态。
作者巴勒斯堪称美国当今最著名的畅销书作家之一，他的《拿着剪刀奔跑》一书，是美国时下最受欢
迎的记忆文学读本，文学界和各大媒体对其好评如潮，被《纽约时报》评为“2002年十大畅销书”，
荣登2003年美国全国畅销书第一名，许许多多大中专院校都将它列为选读教材，评论家们不吝赞美之
词：“不管读到哪一页，《拿着剪刀奔跑》都让你从心灵深处渴望大笑，或者使你感到恐惧、惊讶⋯
⋯它诙谐而幽默，它通过一个孩子的眼睛，详细而真实地描述了一些出轨的成年男女的所作所为。
” 其实，出轨的又何止是成年男女，正值青春期的男孩和女孩同样离经叛道，他们拒绝循规蹈矩，鄙
视一切繁文缛节，他们崇尚个性，追求自由，渴望无拘无束，活得洒脱率真。
他们奉行的人生信条就是：你如果感觉压抑和孤独，一定不要憋在心里，不然只会毁掉你的一生。
你应该冲出牢笼，尽情发泄，这才是排解压抑、摆脱孤独的良药。
也许你会因过度发泄而声音嘶哑、筋疲力尽、瘫倒在地，但与此同时，在凄冷与黑暗的隧道里，一束
温暖而光明的阳光，却悄悄地照射进来⋯⋯ 一个人不管花多大代价，都要尽早摆脱情感和灵魂的孤独
状态，这是本书的核心主题，巴勒斯旨在通过这部“梦魇般使人恐惧的自传文学”(《出版人周刊》)
，告诉我们每一个人：在这个不断变化、令人窒息的工业化世界里，不管是你、是我还是他，我们同
病相怜，我们享受到现代文明带来的快乐，却也经受着从未有过的迷惘和孤独。
从本质上说，我们莫不是形形色色的持剪人，在弱肉强食的钢铁丛林厘，似乎没有别的选择，惟有硬
着头皮，敢闯敢拼，持剪奔跑，以寻找到最终的出路! 而那把明晃晃的剪刀，始终在半空中忽左忽右
、忽上忽下地舞动，而且刀刃锋利，寒光闪烁，冷气逼人!　　　　　　书摘　　上学的苦恼　　　　
那张桌子就在教室中央，所有的女孩都围坐在她的旁边，她的身前和身后，每个人都是她在这个世界
上最好的朋友。
她们把各自写好的字条折起来递给她。
她打开字条，快速地看，咯咯地笑，又把字条传给别的人。
我经常看见她身子前倾，在别人耳边低语着什么，我确信那一定很有趣，譬如，"放学以后，我们要给
希瑟一个惊喜——带她去电影院，今天是她的生日。
"　　　　她有一头乌黑的卷发，上面装饰着好几把毛绒绒的梳子。
我坐在教室里，望着那些梳子，很想用手碰一碰。
我想手感一定很好，就像去摸一头绵羊。
不过它们要比绵羊轻得多，或许像棉花糖一样轻。
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不过我知道，要是我真的伸出手，越过我们之间的两张课桌，胆敢去碰她的头，她一定会尖叫。
她在学校里是皮肤最白的女孩，尽管她其实是黑人血统。
她是电影演员比尔·科斯伯的女儿，我因此很讨厌她。
　　　　"真是好漂亮啊！
"当她的朋友为讨好她，送给她一个蓝色的Smurf牌钥匙链时，她总是语气夸张地惊叹。
有时候她更是要命——"金星，是爱的女神。
"在古希腊罗马神话课上，她响亮地回答问题，回答得准确无误，字正腔圆，跟她的演员爸爸一个德性
。
她白净而开朗的微笑，足足占据了她那张脸的三分之一。
　　　　这个女孩拥有人生中该有的一切，我却不是，大多数人都不是，所以我妒忌得牙根发痒。
她头脑聪明，口吃伶俐，性格乐观，颇有人缘。
她来自条件最好的家庭，她从不接连两天穿同样的衣服，而且我肯定，她不会像我那样变态，去和年
龄比她大一倍的男人交往。
　　　　我和她之间，必须有人走开。
　　　　"我真不知该拿你怎么办，你让我发疯！
"我妈妈尽兴地啃咬大拇指甲。
　　　　"哼，反正我不打算再去那所学校了，那里不适合我，我也永远不会适应那里。
我一定得从那里离开，一定！
"　　　　"可你必须上学，直到你十六岁为止，这是法律的蛊定。
"　　　　"我不想去，我不能在那个鬼地方再呆三年。
"我大声喊叫，"上帝，我死了算了，我应该自杀！
"我像被关在笼子里的野兽。
　　　　我妈妈问："自杀？
你不是开玩笑吧？
"　　　　"你怎么会认为我是开玩笑呢？
"或许我真该杀掉自己，这样问题就解决了，这可能是我唯一的出路。
　　　　她不再敲击键盘，用手去抓涂改液。
"我现在没精力去解决你的问题，你现在头脑不清，简直到了可怕的地步。
"　　　　我整夜抽烟，在屋子里走来走去。
想到第二天要继续上学，我心里充满了恐惧感。
我的大脑里翻江倒海，我权衡、比较了无数种选择，最终的目标非常简单：尽快离开学校，永远不再
上学。
　　　　妈妈正在创作的激情中，她认为她在创作一首极其重要的诗歌。
"它的长度大约有五十页，我相信，它可以使我成为名女人。
"她嘴角蹦出这句疯话时，并没有像往常一样，叼着摩尔香烟。
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媒体关注与评论

　　《拿着剪刀奔跑》几乎每一页都能激起本能反应：大笑、畏缩、恶心⋯⋯还有有趣。
通过孩子的眼睛看到了成年人的细节。
　　——《纽约时报》书评　　“一本可怕的、像地狱一样的书，或者说，它本来就是一本关于地狱
的书——或者二者都是。
”　　——尼奥·波洛克，《尼奥·波洛克文学选集》的作者　　阅读这本书，我时而因为惊奇而将
手放在嘴上，时而微笑乃至大笑起来，因为作者的叙述实在是太有趣了！
　　——亚马逊读者　　“读这本书是一种冒险，你有时像是走进了监狱，有时又像是参加狂欢节，
更多的却是开心和快乐！
”　　——一个读者　　《拿着剪刀奔跑》，欢闹、怪异、疯狂、压抑、超常、令人感动、充满深情
、充满报复⋯⋯几乎包含所有的感觉。
它让其他所有的自传都自愧不如。
　　——《华盛顿邮报》　　令人休克的超级倒霉的童年。
　　——《名利场》　　一部欢闹、令人恐惧的自传。
　　——《洛杉矶时报》
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