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内容概要

　　人不同于禽兽，无庸置疑，从身体构造的分子层次到解剖层次，人类都是一种大型哺乳类动物，
也无庸置疑。
人类就是这么难以捉摸，不过这也是人这种动物最令人着迷的地方。
　　在自然界，人与黑猩猩的关系最近，基因的差异不到2％。
人与黑猩猩应同一类目，黑猩猩只有两种，因此称人类是第三种黑猩猩也不为过。
我们对人类并不陌生，但是，类是怎样演化成今天的模样的？
本书为人类自然史——作者检视人类进化的过程，从语言、性行为和生命周期探讨人类独特的自毁行
为。
全书充满令人好奇、发和深省的问题，阅读趣味十足。
正如埃利希所说：“这是一本人人必读的经典之作。
看了本书，我们才得以明了身为人类的意义”。
��　　
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作者简介

　　杰拉德·杰蒙德，美国加州大学洛杉矶分校医学院生理学教授，美国国家科学院院士。
他是全球唯一两度荣获英国科普书奖殊荣的作家。
他除了是个实验室的科学家，还是田野生物学家、人类学家。
作者另一本书《枪炮、病菌与钢铁——人类祔的命运》（时报出版），同时荣获988年美国立兹奖与英
国科普书奖，被称为人类的文明史，与本书合称为〔人类大历史〕。
　　王道还，曾赴哈佛大学受生物人类学训练，目前任职于台湾历史语言研究所人类学组生物人类学
实验室。
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书籍目录

导论 究天人之际绪论 人类自然史第一部 不过是另一种大型哺乳类罢了第一章 三种黑猩猩第二章 大跃
进第二部 奇异的生命循环第三章 人类性象的演化第四章 婚外情的逻辑第五章 择偶的逻辑第六章 性择
与人种第七章 死亡与老化的奥秘第三部 人为万物之灵第八章 语言的演化第九章 艺术的自然史第十章 
农业：福兮祸之倚

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<第三种猩猩>>

章节摘录

　　人类的演化史，有好几个特色值得我们注意。
　　首先，猿类是在中新世（2400万年前到500万年前）演化出来的。
大约到了中新世晚期开始的时候（约1000万年前），猿类已经是灵长类中十分兴旺的一个家族，种类
繁盛，分布广泛，欧亚非各地都有它们的踪迹。
可是好景不长，自800万年前起，猿类大量灭绝，留下的化石也极为稀少。
现代猿类像是个破败家族的孑遗子孙。
　　人类祖先就是在这个猿类衰亡史的背景中出现的——人类似乎是猿类的演化新出路。
目前我们对于最早的人类祖先，所知有限，一方面由于化石稀少，另一方面由于人和猿的相似程度太
高了，即使发现了“最早的”人类祖先化石，学者也不见得能分辨出来。
　　我们知道得最清楚的早期人类祖先，是著名的阿法南猿“露西”，大约生活在350万年前的东非。
他们的脑容量与黑猩猩差不多，体型比黑猩猩稍小，能够直立行动，但是手脚的解剖构造，仍呈现树
栖的特色。
　　南猿这群“人科”动物，展现了旺盛的演化活力。
他们在东非与南非，演化出许多种类（species）。
300万年前到100万年前之间，非洲至少有两种以上的“人”同时生存，包括“南猿属”与“人属”，
他们的栖境可能有重叠之处。
现在我们是地球上惟一的“人”，所以很难想像几种不同的“人”如何在一起生活。
现生大猿的栖境，彼此隔绝，从来没有做邻居的经验。
　　人类为何能从猿类中脱颖而出？
是个很难回答的问题，因为即使人类已经独立演化了几百万年，从露西身上我们也很难侦查到什么“
人性”；没有证据显示他们会制作工具，从他们的两性解剖学判断，他们的社会组织不会与大猿相差
太多。
所以有学者提议：他们只不过是“直立猿”，因为他们与大猿最显著的不同，就是直立行动的姿态与
生活栖境。
　　在学术史上，这是一个很重要的“觉悟”，因为直到20世纪之初，对人类演化有兴趣的学者仍以
为：人类是肩不能挑、手不能提的文弱物种，凭着优越的大脑，斗智而不斗力，才能成为万物之灵。
因此他们期盼的人类祖先化石，是一种脑子大得异常的动物。
难怪所有今天有名的人类祖先类型，当初多数学者都认为他们充其量只是人类系谱上的“非主流”，
只因为南猿的脑量与大猿差不多（400CC），而北京人（一种直立人）的脑量，平均1043CC左右（现
代人平均1500CC)。
　　其实直立猿（人类祖先）所以能够“走出去”，脱离传统　　的大猿栖境，别开生面，另创新局
，全仗直立的姿态。
今日世界上只有4种大猿，非洲3种，亚洲1种（红毛猩猩），全都生活在热带森林中。
红毛猩猩几乎可以终日待在树上而不下地。
大猩猩因为体重的缘故，无法在树上活动，仍然居住在森林中。
中新世晚期以来，地球温度长期趋冷，热带雨林面积缩减，猿类的生活空间缩小了。
学者推测这是猿类没落的主因。
　　更重要的是，直立姿态几乎全面地牵扯了猿类身体的基本结构，骨盘、脊椎不用说了，连胎儿的
发育模式都受影响。
因为直立的姿态使得女性的骨盆腔缩小，所以胎儿也许不足月就必须提前出世；提前出世的胎儿，由
于不再受子宫环境的束缚，也许反而能“自在”地发育。
人类大脑发育的特色，就是出生后还能继续以同样的速率增长，而猿类出生时大脑几乎已经发育完成
。
换言之，人猿脑量的差异，不过是发育历程的差⋯⋯
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媒体关注与评论

　　国外名人评论　　“妙趣横生，风格生动，在作者的刺激下，我们不由得开始思考深化之谜 我们
是从哪里来的？
之后又将走向何方？
”　　——《纽约时报书评》　　“精彩⋯⋯戴蒙德以博物学家的锐利眼光与哲学家的巧思来研究人
类的行为与起源。
”　　——黛安娜·艾克曼《感官之旅》作者　　“本书绝对经得起时间的考验。
”　　——威尔逊，哈佛大学教授　　“深化生物学与人类学的巨著，充满精辟之论。
”　　——科克斯书评　　“一本人人必读的经典之作。
看了本书，我们才得以明了身为人类的意义。
”　　——埃利希，斯坦福大学教授
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编辑推荐

　　本书荣获英国科普书奖，《洛杉矶时报》科普书报，《纽约书评》强力推荐！
在本书里，作者戴蒙德以博物学家的锐利眼光与哲学家的巧思来研究人类的行为与起源。
看了本书，我们才得以明了身为人类的意义。
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