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内容概要

　　本书是备受国内读者喜爱、以散文随笔著称的新锐女作家叶倾城的心灵励志书。
叶倾城为国内发行量最大杂志《读者》的签约作家，其作品在诸多的报刊杂志中有很高的转载率。
本书采用了具有黑色幽默风格的题目做书名，书中的作品秉承了她一贯的唯美文风，同时又有调侃的
新元素。
全书由70篇左右短小精悍的美文和随笔组成，文字犀利而凄美，直面所有女性读者敏感而纤弱的内心
和情感世界。
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第一辑 爱得像一颗猕猴桃气都气饱了不要脸要趁早暗恋四人行气都气饱了来迟了一天的玫瑰饕餮懒惰
腹蛇青春从郎索双钏爱得像一颗猕猴桃关于一只抽了丝的长袜灰鸟之死卡桑德拉的眼泪爱情不是老天
爷的事他们是这样长大的大风之约雅歌抱爱的尸骸痛第二辑 我还能怎样地想起你爱情或者非典姜花不
知道他说吃屎的感觉让人心跳琉璃碗陶瓷怨夜宿黄河边我的七里香风信子女郎苜蓿少年查尔斯为什么
娶了卡米拉桐花万里风沙路寻找我曾恋爱过的地方婚姻舞赛姬想起那只风筝我还能怎样地想起你你去
哪里，我也去十二支口红的颜色如果女人是茶关于爱情的三种答案追汽车的人限量版青春职业爱什么
也不做她不是木兰张爱玲的衣橱你爱的是我还是他爹地的小女儿第三辑 杀鸡杀鱼直至杀夫秋意闹睡无
感没装气囊的婚姻萝卜之夜有了爱，想不爱都难眼波才动被人猜逼婚记腐烂卡拉OK不会停她想她是
海坏男人天缺一角寻找一块失落的拼图花心花身杀鸡杀鱼直至杀夫老妈子们再战江湖典型那个买大的
女人当洪水来临的时候忆前尘幸福的人才有资格说绝望第四辑 而我仍在等待竟然悬崖他的真心我看那
天上所有的星猜猜谁来付账单别让我看见你的衣柜唯一能控制的相亲这样庸俗的事俊冤家如果太阳愿
意女人当政对他说不薄情朕不喜欢自己烤的蛋糕最香甜未嫁女儿先看婆保险丝情人她只看自己想看的
神啊，赐我一堆好男人吧无才，才有德而我仍在等待竟然情场上谁能教育谁如果这个男人不比下个好
第五辑 因为她是妈妈因为她是妈妈唤冬祭回家何人煎出春意长我的故乡在哪里人，是哺乳动物如果妈
妈知道她没有上第一线这就是父亲雨一直下⋯⋯圣诞老人差一分钱叫妈妈来听电话小满一个人的妈妈
所谓伤心爸爸妈妈很懂事一万倍的一万倍雪落无声爱无声北风乍起时人家的儿女奇迹的名字抱紧啊，
千万不能松手一个鱼头七种味母亲的心
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章节摘录

　　不要脸要趁早　　女友的男人，最近被一个女孩抢了。
　　他们双进双出好些年了，所有朋友都是共同的，包括她，这小精豆一般的女孩子，猫脸，娇憨，
笑容甜如QQ糖，如一捧火烧在男人身上。
男人很快变得痴迷，与女孩儿彻夜赛车，逛街，看电影——竟然重复早恋中学生的爱情步骤。
　　女友的隐忍与其说是为了男友，勿宁说是为了这小自己七岁的女孩儿，或者是年纪的缘故，对女
孩儿，她总带着一种私密的宠爱，像怜惜自己的小妹妹。
　　到底忍无可忍，跟女孩儿明示，女孩儿微吃一惊，便问：“那你们准备什么时候分手呢?”　　女
友猝不及防。
五年的感情便一朝断了。
　　再痛，三十岁的读书女子，与前男友不得不以礼相待，又在同一个系统工作，来往是少不了的。
　　不料一日，女孩儿便上了门。
亲亲热热叫她“姐姐”，然后问：“我知道这不合情理，但你和他的来往尽量少一点儿好不好?”　　
女友解释道：“我们有工作关系。
”　　女孩儿迅雷不及掩耳地打断她：“那你换一个工作不行吗?”　　女友呆住，半晌失笑：“这怎
么可能?”——这简直是最庸俗港片都听不到的精彩对白。
　　女孩儿却不笑：“那你就是放不下他了，可是你要为我着想呀，你经常打电话给他，害我打过去
总是占线。
还有，他老是忙你的事，我的事就没时间忙了。
难道你要做第三者?”　　女友浊血上头，喝道：“谁他妈是谁的第三者啊?”　　女孩儿惊奇地退了
一步，脸上露出害怕神气：“姐姐，你不会恨我吧?不是吧。
我年纪小不懂事的，我做错了什么你也不能跟我计较呀。
你是成年人啊，就像《射雕英雄传》里的欧阳锋，他都要自重身份，不跟晚辈动手呀。
”忽然莞尔一笑，小猫似偎过来，在女友怀里挨蹭，嗲声嗲气如小丸子：“姐姐你答应我嘛。
”——我都叫你姐姐了，你还能不把我当妹妹，妹妹的要求，你还能不满足?　　女友看着她：年轻无
耻而理直气壮，近乎无邪的脸，几乎当场横刀自尽。
　　女孩儿意犹未尽，回去发电子邮件给她，女友苦笑给我看，那是一首歌，歌名叫《THE BOY IS
MINE》(这男孩是我的)。
　　是什么叫这女孩儿如此嚣张?大约只是知道自己太年轻吧，知道无论做了什么坏事，都可以用无知
掩盖，世人会忙不迭原谅自己，因而，所有的任性、伤人、放肆、冷血，都这般心安理得。
　　年轻不是罪，恃年轻而任意而为，便是了。
　　是谁说的，不要脸，也要趁早。
　　暗恋四人行　　他们是阿甲、阿乙、阿丙与阿丁，他们的故事，不知道谁先起意，谁会最早决定
退出。
　　某男阿甲在各大论坛上鬼混、发贴、吵架，渐渐地发现每一天，不离不弃有一个“ALAJ”的ID在
跟贴，文字里的细腻和一丝不明所以然的哀怨，注解了她的女性身份。
阿甲忽然会意过来，那分明是“暗恋阿甲”的首字母。
论坛上荒人谬事见得多了，阿甲遂也不动声色。
　　过段日子，阿甲换到一家公司工作，有时与各地同行交换宣传画册。
其中某女阿乙寄来的那一本，有异：不是夹了几只蝴蝶标本，就是附了密密小字的信——竟然是一笔
闺阁体的好簪花小楷。
字里行间对应，阿甲知道了，阿乙就是“ALAJ”。
正在不知所措，阿乙在信里说：夏天有休假，她想到阿甲的城市来玩。
阿甲想了想，回信道：“你来，本公司所有同仁都会愿意招待。
只是很不巧，我将赴欧洲半月游。
”　　而他是如何招惹上某女阿丙的，他都不知道。
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大约是从他的博客开始。
阿甲苦笑着对我说：阿丙日复一日，回复着他的博客，内容尽是：“我看央视的天气预报，你那儿又
变天了。
我记得你有鼻炎的，要小心不要犯呀，我很心疼的。
”阿甲看着，只觉得背上的鸡皮疙瘩，海浪般一层层浮现，他没法不毛骨悚然。
他几时、什么情况下、对谁提过自己的这小恙?网络时代，即使对于陌生人，他也沦为罗马不设防。
　　更离谱的是，阿丙还建了一个自己的博客，名字就叫“狂爱阿甲”，一会儿写：我今天过得很愉
快，我决定忘了他；明天又写：我恨他，他为什么能这样漠视我；一时狂暴起来，把上面所有内容删
除，立誓重新做人。
我跑去恭喜阿甲，他苦着脸说：已经好多次了。
果然，三天之后。
一切重新开始。
阿甲坚决不理会她，她便自导自演自吹自弹自唱整出戏。
　　前段日子，有一位朋友某男阿丁找我合作，我没时间，就推荐了阿甲给他。
第二天，阿甲的电话把我从梦中吵醒——不是他在错误的时间打来，是我起得太晚。
他问：阿丁是谁?到底是谁?他与他只在QQ上聊了半小时，他却不能控制身体里欲念的大潮。
他说：我想同阿丁啥啥啥。
很多年前，阿Q就是这样向吴妈表白的。
　　他很诗意很谦卑地拜托我，他说请你，请你在百忙之中约阿丁吃一次饭，请你手持DV，拍下他
的音容笑貌，或者至少用你的眼睛你的心，感知这个人的存在，再对阿甲原声再现——餐费他会给我
报销的。
　　下午在网上遇见阿丁，我不能不嘴快，我说：“有人暗恋你呢。
”阿丁很高兴，说：“啊，太好了。
替我谢谢那位姐姐。
”我忍住笑：“不是姐姐呢。
”阿丁更高兴：“是妹妹?那更好了。
感谢她给了我活下去的勇气。
”　　我再也不能自控，伏在电脑上爆笑十分钟。
　　一切都是误会，这所有的爱情。
他们妄说什么爱呢?不了解、不认识，甚至没有能力认出他来，阿甲天天都在哭都在喊，在寻找戈多。
她们还去欣赏他的起转承合。
而阿丁那蓬勃的喜悦又置于何处，当他面临禁色之爱，那是黑夜里不辨方向的渡轮。
不了解才能够爱吧?才能把放荡当做狂野，把羞处视为桃花，把莫名的恐惧与诱惑，用爱之名来定义。
　　没有人知道自己在做什么，他们所有的爱与等待都是虚空。
这爱情全是笑柄。
　　或者，世上每一桩爱情都如是。
　　来迟了一天的玫瑰　　她一直觉得眼睛胀痛。
有一种张力在牵她的眼眶，泪水在眼里打转着，如洪水与水坝抗衡，蓄势待扑。
但她其实并没有要哭的意思，倒像是酒店有装修污染，或者邻桌有人抽烟。
　　五年前他们相识，三年前他们分开。
无数次记忆回想，最后她渐渐怀疑，他从来没有存在过，一切不过是她的虚构。
却突然收到他的电话——她已经换了工作换了城市甚至换了配偶，他是怎么查到她的号码?他说：“当
初的事⋯⋯是我年轻不懂事。
”　　她答：“不，我也有错。
”　　这么客气，恰如一部优雅的欧片。
但她不曾踢他打他，暴力相向吗?他不曾咬牙切齿对人说过“我不原谅，永远不”吗?　　他们真的不
再相爱了。
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　　他说：“不如出来坐坐。
”她想有什么可坐的，却还是答应了，他说的时间和地点。
　　他们踩着新年的残雪，去吃一顿饭，其实已无话可说。
饭后，他送她回家，在湿滑的人行道上被卖花小孩儿抱腿，她脱了身他却被绊住，过一会儿才讪讪地
追上来，递她一朵玫瑰：“不买简直脱不了身，送你吧——正好昨天是情人节。
”　　这一朵晚了一天的玫瑰，灰土土地低着头，颜色微微黯淡，花瓣的边缘像老烟鬼的牙齿。
她笑得很尴尬：“呵⋯⋯谢谢你，”不是不感慨地，“是你第二次送我花呢。
”　　第一次，他记得她也记得。
他们在入夜后的街上静静走，脚步声一呼一应，街市略略凄清，霓虹却仍旧妖娆。
他忽然问：“你喜欢这些花儿草儿吗?”她没听清：“什么?”他已经泄了气：“算了算了。
”她是著名的大糊涂，那一刻却灵光一现，远远看到人行道上有个卖花摊子。
“好呀。
”　　只剩下最后两束，一束是黄玫瑰，在夜色里也明艳如新，像牙雕一样昂贵。
她却去抚弄另一束，粉红色一小朵一小朵的康乃馨，他就对老板说：“要这个。
”康乃馨真是像粉红皱纹纸，她的心也一小团一小团皱起来。
　　错过是如何发生?就像这一刻的阴错阳差吗?她不知道，她只是，拿着一支，来迟了一天的玫瑰。
　　在她家楼下，他们分手。
她摸索了很久楼门的钥匙，身后一无响动，她用力地忍着，不让自己回头。
她知道他一直在楼下，看着一层一层的声控灯，亮了，又灭，五楼的，亮了两次，熄了两次，终于不
再燃起。
是她进了家门。
　　迟就是迟。
一天或者五年，没有区别。
　　P4-9
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