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内容概要

思维方式决定行为方式，决定着事业与人生的成败。
没有思路就没有出路。
只有勇于反思自我、挑战传统，才能在创新中实现自我。
    挑战，不是为了抛弃传统，遗忘过去，而是为了改造自己，激活思维中的智性。
    思维是行动成败的关键，但思维经常被传统与习惯左右。
要保持思维的活力，就要不断挑战传统，反思习惯，创新思维。
    很多成功者最初都与普通人站在同一个起跑线上，没有雄厚的资产，没有高贵的地位，他们之所以
能够成功，就在于他们有先进的理念和成熟的思维方式。
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书籍目录

第一章 诊治中国人的守旧思维  谁扼杀了中国人的创新思维  保守思维，放弃创新机遇   “实干先行”
思维，踏实还是保守  消极自保思维，创新的死胡同  惰性思维永远打不开局面  消灭主见的“太极思维
”   “寻根思维”，创新直觉的大敌第二章 经验主义思维，中国人自造的陷阱  标准化思维只会令人愚
蠢   “唯权威论”，中国人的思维迷信  懒汉思维，经验成了包袱  机械思维，移植经验的罪魁   “对账
思维”，无法开创先例  抱着经验散步，思维的死胡同  跟风思维，源于缺乏创意第三章 人际思维混乱
的社交怪圈  面子，人际关系泡沫思维的产物  沟通误区，源自“被肯定需要”思维  报恩，人情交易思
维的恶果  要除“防人之心”，先检讨“坏人推论”   好客式虚伪与“家族扩大化”思维  要宽容，就
要放弃狭隘的是非观  第四章 守旧思维禁锢日常生活  求全思维是种强迫症  忧患思维，困扰中国人的
焦虑症  马后炮思维，自虐的后悔药  避重就轻，失败的思维根源  拒绝宣传的“抱残守缺”思维  免责
思维，蛀虫的温床  中国人为什么缺乏契约意识第五章 不健全的成功思维  ⋯⋯第六章  家族本位观：
“中国式”思维怪圈第七章  常规思维，实践创新的拦路虎第八章  悲观思维，困扰中国人的噩梦
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