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内容概要

《少儿日常行为100个提醒》是国内第一本应用行为科学指导少年儿童日常行为方式的普及性、仿教材
读物。
作者没有端着行为科学家的理论架子，也没有好为人师地板着面孔教训人。
作者巧妙地采用“提醒提醒”的活泼方式，从当代少年儿童日常行为的各个方面选取100个问题展开亲
切、通俗的交谈，使广大少年儿童从生活、学习、交友、旅行、娱乐、礼节以及个人修养等各个方面
，包括那些平常不大为人注意的细微之处(如食、卧、行、购物、找人等)得到有益的指导。
 
    中国行为科学学会副会长唐子畏先生评价本书说，“每篇短文只有三五百字，有人物、有情节，叙
述生动有趣，说理浅显易懂，容易为小读者接受。
它不愧是一部贯彻国家教委制定的《小学生日常行为规范》的好教材。
小学生应该读，教师和家长也应该读。
” 
    本书还适应当代少年儿童的阅读兴趣，为每个“提醒”配插了相映成趣的漫画，非常有助于加强“
提醒提醒”的阅读引导效果，同时也十分有利于活跃阅读者的思维。
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内容提要1.创造条件就是创造机遇2.“替代品”也能管大用3.选择一个奋斗方向4.坚持记日记有好处5.
知识才是最大的财富6.至少能够耐心等待7.不轻易读“厚本本”8.做一个“有准备的人”9.天才也要努
力10.阅览室不是交谈之所11.多读更要多思12.心记不如墨记13.诚心诚意向人请教14.考完一门想到下一
门15.要从下来写才会有作文16.和人争论适可而止17.该出手时要出手18.玩笑不要开过头19.莫唱“明日
歌”20.不一定非读名校才有出息21.先怀疑自己22.不怕受委屈23.不必和人打赌24.关心别人的精神需
求25.何妨善意地“撒谎”26.接受礼物要道谢27.大方待客28.不要轻易埋怨别人29.致谢最好要有针对
性30.慎交成人朋友31.莫揭别人伤疤32.探望病友带上祝福33.安尉悲伤的朋友34.让人快乐起来35.煲“电
话粥”是个坏习惯36.帮人帮到妙处37.害别人等于害自己38.勇敢、及时地向人道歉39.告诉自己“没关
系”40.严守朋友秘密⋯⋯
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