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内容概要

　　《神农本草经》又名《神农本草》，简称《本草经》或《本经》，我国现存最早的药学专著。
撰人不详，“神农”为托名。
其成书年代自古就有不同考论，或谓成于秦汉时期，或谓成于战国时期。
原书早佚，现行本为后世从历代本草书中集辑的。
该书最早著录于《隋书?经籍志》，载“神农本草，四卷，雷公集注”。
《旧唐书?经籍志》、《唐书?艺文志》均录“神农本草，三卷”，宋《通志?艺文略》录“神农本草，
八卷，陶隐居集注”，明《国史经籍志》录“神农本草经，三卷”，《清史稿?艺文志》录“神农本草
经，三卷”。
历代有多种传本和注本，现存最早的辑本为明卢复辑《神农本经》（1616），流传较广的是清孙星衍
、孙冯翼辑《神农本草经》（1799），以及清顾观光辑《神农本草经》（1844）、日本森立之辑《神
农本草经》（1854）。
内在原则和影响　　《本经》依循《内经》提出的君臣佐使的组方原则，也将药物以朝中的君臣地位
为例，来表明其主次关系和配伍的法则。
《本经》对药物性味也有了详尽的描述，指出寒热温凉四气和酸、苦、甘、辛、咸五味是药物的基本
性情，可针对疾病的寒、热、湿、燥性质的不同选择用药。
寒病选热药；热病选寒药；湿病选温燥之品；燥病须凉润之流，相互配伍，并参考五行生克的关系，
对药物的归经、走势、升降、浮沉都很了解，才能选药组方，配伍用药。
　　药物之间的相互关系也是药学一大关键，《本经》提出的“七情和合”原则在几千年的用药实践
中发挥了巨大作用。
药物之间，有的共同使用就能相互辅佐，发挥更大的功效，有的甚至比各自单独使用的效果强上数倍
；有的两药相遇则一方会减小另一方的药性，便其难以发挥作用；有的药可以减去另一种药物的毒性
，常在炮制毒性药时或者在方中制约一种药的毒性时使用；有的两种药品本身均无毒，但两药相遇则
会产生很大的毒性，损害身体等等。
这些都是业医者或从事药物学研究的人员必备的基本专业知识，十分重要，甚至操纵着生死之关隘，
不可轻忽一分半毫。
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