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内容概要

　　卡瓦格博，海拔6740米，位于云南省德钦县和西藏交界处。
是藏族地区著名的神山之一。
1991年，十七名中、日登山队员在此山遇难。
　　藏族人认为：藏历羊年为卡瓦格博的本命年，于此时到卡瓦格博转山朝圣，能积累极大功德，使
他们明了生死的意义，最终从轮回中得到解脱。
　　2003年又逢藏历羊年，来自藏区的十余万朝圣者到卡瓦格博转山。
作者跟随他们的脚步，用照相机记录了这次伟大的事件。
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作者简介

郭净，云南省社会科学院研究员，致力于中国西部山地民间文化和信仰仪式的调查和研究。
发表著作：
《心灵的郭净，多年来在西部的青藏高原和云贵高原边旅行边写作边拍摄照片和纪录片。
出版的书主要有：
《仙鹤到哪里落脚》（北京民族出版社）
《心灵的面具--藏密仪式表演的实地考察》（上海三联出版社）
《中国面具文化》（上海人民出版社）
《幻面》（海天出版社）
《西藏山南扎囊县桑耶寺多德大典》（台湾施合郑民俗文化基金会）
《傩：驱鬼，逐疫，酬神》（香港三联书店）
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