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内容概要

　　视唱是学习音乐的一门基础学科．是每一个学>-7音乐的人都应掌握的基本技能。
实际上视唱练习是一个复杂的过程，它至少需要以下五个方面的同时协调工作：“嘴”——视唱过程
中需要动嘴来唱这是毫无疑问的；“手”——视唱中需要用手来打拍子或是划拍子，以此来掌握速度
和节拍；“耳”——视唱时需要用耳朵来听辨自己视唱时的音准、节奏、速度、力度以及情绪的表现
等是否准确。
以便针对不准确的地方及时改正：“眼”——视唱需要用眼睛看着乐谱这是理所当然的，而且看乐谱
时还需要眼睛具备“超前性”．即唱这一小节时眼睛应该提前看到下一小节甚至下几小节。
只有这样才能保证视唱的顺畅连贯；“脑”——要保证这一复杂过程的协调运作．当然需要大脑的统
一指挥．因此视唱过程还需要全神贯注，不容一丝分心，否则将无法顺利完成。
　　《视唱精品教程》主要针对高校音乐专业学生的视唱学习而编写，也适用于音乐专业高考的考前
训练。
教材通过由简到难、循序渐进的训练曲目，力图让学生的视唱能力得以逐步提高。
《视唱精品教程》在曲目的编选上尽量回避既有教材中的曲目，而且在采用传统经典曲目的同时。
还选取了一些新创作的优秀曲目，这样既训练了学生的视唱能力，又让学生在熟悉这些经典作品中得
以丰富其音乐素养。
 　　《视唱精品教程》编写过程中得到了中央音乐学院视唱练耳教授赵方幸老师的指导，并欣然为之
作《序》，老教授严谨的治学态度，对每个细节都一丝不苟的精神不仅使《视唱精品教程》增色不少
，更让编者受益终生。
《视唱精品教程》的编写还得到苏文星老师、唐丽佳老师．的支持和帮助，在此一并致谢。
由于编者水平有限书中疏漏难免，还请广大读者批评指正。
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