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前言

　　1992年8月25日至26日，在上海音乐学院举行了由上海音乐学院和东方古筝研究会联合主办的1992
年上海市业余古筝级别考试。
这次考试开了古筝业余级别考试的先河。
　　时光荏苒，上音的古筝考级已进行了十余年，考生的人数也已从第一届的63人累积到万余人。
参加上音的考级已成为部分业余古筝爱好者的学习动力与目标。
　　考级点燃了热爱中国乐器的中外音乐爱好者的巨大热情。
十余年来，业余学习中国乐器的人数迅猛地增长，在全国和世界各地已汇集成一支学习的洪流。
其中就古筝一个乐器的业余学习人数已达百万余人，除中国内地外已覆盖至美国、英国、德国、法国
、俄罗斯、捷克、澳大利亚、日本、新加坡、马来西亚、印尼、泰国、香港、台湾、澳门等几十个国
家和地区。
设点举行古筝考级的地域也已遍及中国的各省市和部分国家。
为配合考级的需要，许多地方都编写了符合当地特色的古筝考级曲集。
这些曲集已成为各地业余学习古筝主要的课程内容，甚至成为业余古筝爱好者学习古筝和音乐的全部
。
这个现状促使我们产生了扩展古筝考级曲集的知识容量的愿望，以便人们在学习古筝考级曲目的同时
，能获得其他的音乐知识，提高学习者的音乐修养。
为此，我们编著了这本《古筝考级曲集名家指导》，内容包括每首曲目的历史和文化背景、风格、内
容、曲式结构、演奏提示及作者介绍等。
希望这本书能成为古筝老师和学生必备的参考书。
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内容概要

　　1992年8月25日至26日，在上海音乐学院举行了由上海音乐学院和东方古筝研究会联合主办的1992
年上海市业余古筝级别考试。
这次考试开了古筝业余级别考试的先河。
时光荏苒，上音的古筝考级已进行了十余年，考生的人数也已从第一届的63人累积到万余人。
参加上音的考级已成为部分业余古筝爱好者的学习动力与目标。
　　考级点燃了热爱中国乐器的中外音乐爱好者的巨大热情。
十余年来，业余学习中国乐器的人数迅猛地增长，在全国和世界各地已汇集成一支学习的洪流。
其中就古筝一个乐器的业余学习人数已达百万余人，除中国内地外已覆盖至美国、英国、德国、法国
、俄罗斯、捷克、澳大利亚、日本、新加坡、马来西亚、印尼、泰国、香港、台湾、澳门等几十个国
家和地区。
设点举行古筝考级的地域也已遍及中国的各省市和部分国家。
为配合考级的需要，许多地方都编写了符合当地特色的古筝考级曲集。
这些曲集已成为各地业余学习古筝主要的课程内容，甚至成为业余古筝爱好者学习古筝和音乐的全部
。
这个现状促使我们产生了扩展古筝考级曲集的知识容量的愿望，以便人们在学习古筝考级曲目的同时
，能获得其他的音乐知识，提高学习者的音乐修养。
为此，我们编著了这本《古筝考级曲集名家指导》，内容包括每首曲目的历史和文化背景、风格、内
容、曲式结构、演奏提示及作者介绍等。
希望这本书能成为古筝老师和学生必备的参考书。
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作者简介

　　孙文妍，1940年10月生于上海。
1955年考入上海音乐学院附中学习古筝专业，1959年上音附中毕业后被保送进上海音乐学院本科继续
学习古筝专业，1965年毕业留校担任古筝专业教师，2003年退休。
现任上海音乐学院硕士研究生导师。
　　在40年的专业教学中，培养了百余名专业古筝教学与演奏人才，曾荣获1989年人民音乐主办
的ART杯国际器乐比赛与文化部教育司主办的95全国青少年东方比赛的“园丁奖”，多次荣获上海音
乐学院的教学奖项。
　　1980年起先后赴日本、南斯拉夫、新加坡、马来西亚、印度尼西亚等国和香港地区举行音乐会，
并多次受邀赴香港、台湾地区和新加坡、马来西亚、印度尼西亚等国进行古筝教学与学术讲座。
同时兼任中国音乐家协会古筝专业委员会、中国民族管弦学会古筝专业委员会、东方古筝学会等会的
理事、上海国乐研究会负责人。
　　金建民，1955年4月生于上海。
1979年从上海音乐学院毕业后留校任教，历任助教、讲师、副教授。
1995年调入上海有线电视台音乐频道，现任上海东方电视台艺术人文频道总编室主任、一级编辑。
　　从1979年开始从事音乐学的教学和研究工作，开设了《民族器乐概论》、《中国乐器学》、《论
文写作》、《形式逻辑》等课程；出版和发表了近百万字的论著，内容涉及古谱学、音乐史学、民族
音乐学、敦煌学等学科；编写了40多集广播音乐专题，策划编导了多档音乐栏目、7部电视专题片和3
部电视教学片，多次荣获各类奖项。
　　何宝泉，1939年生，天津人。
中国著名古筝演奏家、教育家和改革家。
上海音乐学院教授，首届上海音乐学院学科带头人，硕士研究生导师，东方古筝研究会会长、中国民
族管弦乐学会理事、中国民族管弦乐学会古筝专业委员会副会长、中国音乐家协会古筝专业委员会副
会长。
　　发表（《制定古筝专业教学大纲的几点思考》、《筝的演奏力学》等论文十余篇；与孙文妍合作
主编了《少年儿童古筝教程》、《中国古筝基础教程》、《中国古筝教程》、《潮州筝曲集》等书谱
十余册，出版二十余张音像制品；本人艺术业绩已入选《世界名人录》、《世界华人文学艺术界名人
录》、《中国专家名人词典》、《新编格洛夫音乐词典》、《当代何氏英才录》等。
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五调)第十级1．黔中赋2．草原英雄小姐妹3．幻想曲4．四段锦5．月儿高6．崖山哀附：古筝的基本演
奏技法要领及特有指法标记符号附录一：古筝演奏中的声响学问题附录二：关于古筝演奏中的用力问
题附录三：气与古筝演奏
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