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内容概要

本书共分为四编，前三编重点讲述在沪剧演唱中必须要熟悉和掌握的理论和正确的运用方法。
在编写过程中尽可能地把声学理论基础知识融入到沪剧演唱艺术中去，并用通俗易懂的文字、图像和
例举的大量谱例，力求使理论与演唱实践相结合，这样有利于我们较快地掌握正确的演唱方法。
第四编“沪剧名家与流派艺术”，是想通过对前辈艺术家，特别是对“文革”前上海六大沪剧团的沪
剧名家的回忆，能让大家了解一些沪剧的有关历史，通过对老艺术家们各流派唱腔艺术风格的介绍和
学习，使我们在思想上高度重视流派唱腔在沪剧发展史中的重要作用，让我们这一代年轻人不要忘记
老一代艺术家们对沪剧事业发展作出的重要贡献。
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作者简介

陆敬文，上海市人，1946年生。
1962年考入艺华沪剧团，而后在学馆学习王（盘声）派唱腔艺术。
1981年曾在上海音乐学院第二期戏曲学习班进修，同时在上海音乐音乐学院民乐系教授周仲康先生的
教导下学习作曲、配器、指挥、唱腔设计等戏曲音乐专业知识。
1995年至2000年被聘为新泾中学沪剧特色班唱腔教师。
在音乐创作上曾为《碧落黄泉》、《家》——“梅林重逢”、《贵族夫人》、《山野情侣》、《陈甦
萍演唱专场》等剧目担任作曲助理、音乐整理、唱腔设计等多项工作，其中《碧落黄泉》、《家》—
—“梅林重逢”已由中国唱片上海分公司出版发行磁带、CD、VCD。
2000年被评为国家二级演奏员。
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章节摘录

插图：第一编 沪剧演唱基础理论第一章 演唱艺术与思维沪剧是上海地区主要的地方剧种。
沪剧的唱腔带着江南浓郁的泥土芬芳气息，清新而抒情、细腻而动听，学唱起来很容易上口，深受广
大人民群众的喜爱。
但是我们要把它唱好和进一步提高演唱艺术水准并非是件容易的事，是需要下一番苦功夫才能达到的
。
下面，就沪剧的演唱艺术谈两点看法。
一、“出情”：戏曲唱腔是戏曲艺术的主要组成部分之一，是戏曲表达人物思想感情，塑造入物形象
的重要艺术手段。
戏曲的演唱是非常重要的，为何要设置唱词，通常讲“言之不足”就要唱，所以唱也就是情之所至，
是语言的提炼，是感情的深化。
所以我们的演唱要以人物感情出发，以表达曲情为主，力求做到“以声传情、声情并茂”来达到扣人
心弦的境地。
我们所说的“情真意自深”就是要把各种感情的起伏变化出自内心地深刻的表达出来，以一定的艺术
感染力引起观众的共鸣。
二、“唱功”：所谓唱功自然包含着二个方面，一是“演”，也就是蕴涵着表演的成分，包括演唱中
的形体动作等表演因素和演唱中乐队的参与。
二是“唱”，指的是以行腔韵味为核心，讲究感情、运气、发声、吐字、行腔、神韵，以及行腔种种
理论和技巧的功力。
即在演唱时应集“情、气、声、字、腔、韵”为一体，把它看成是一个有机的整体，相辅相成不能顾
此失彼。
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后记

这是一本指导广大业余爱好者怎样唱好沪剧的辅导读物。
书中通过“人体歌唱器官的生理构造”、“演唱的呼吸艺术”、“正确清晰的咬字和吐字”、“演唱
的韵味”、“行腔的润腔技法”、“唱腔的板眼”、“常用曲调简介”等章节，和精心收录的20l条谱
例，较为系统性地讲解了在沪剧演唱中要掌握和运用的正确方法。
因此，也是一本学习、欣赏、研究、提高沪剧演唱艺术供参考的工具书。
1995年剧团领导决定我去新泾中学沪剧特色班任唱腔教师兼鼓板工作。
但在教学中发现学生上课的教材就是一份唱腔曲谱，没有其他文字资料，只能是老师唱一句，学生依
样画葫芦地学一句。
在业余沪剧学习班中也普遍存在缺少教学基础理论知识的问题，影响了教学质量和演唱水准的提高。
当时我就萌发了动手编写有关沪剧演唱艺术基础理论的想法，于是下定决心自2004年起开始收集、整
理、汇总大量的资料，经过五年时间的不断努力，进行了多次修正终于编写成了这本书。
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编辑推荐

《沪剧演唱艺术浅说》为上海音乐学院出版社出版。
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