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内容概要

本教程的使用对象是初级入门的音乐爱好者，其目的是为了使不同年龄的学习者尤其是儿童，天资水
平有高、有低，教学的进度也有快有慢。
这也是正常的、自然的，因此本教程能足够使学习者方便、容易的理解其基本理论，听、读、写、唱
等方面内容。
通过学习与练习，能够提高学习者在视。
昌和听觉训练这门课程的能力。
培养一个人的音乐感觉，使之具备用音乐语言进行思维活动的能力。
    按照音乐基本知识的内容，由浅入深进行学习和练习，学习者可以在老师的指导下，从而完成单音
的认、听，基本乐理，音程、和弦等。
听、记、写、读、识别大小调等方面的知识，进行书中内容的练习，能为学习者走向更高一层的音乐
学习垫定基础。
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作者简介

黄丽丽，北京音乐家协会会员、北京华清国际艺术院客座教授，曾获美国罗大卫奖学金。
多年从事音乐普及教育，在声乐、钢琴、合唱、电子琴及音乐基础知识考级等方面有很丰富的教学经
验。
现已完成多部音乐专业书籍的编写工作。
钢琴师从著名钢琴家吴文俊教授，声乐师从著名女高音歌唱家、声乐教育家卢汉才教授。
多年来培养的学生均通过中央音乐学院的钢琴、声乐、电子琴、音乐、基础知识等的考级学生们许多
都达到了优秀。
不少学生还获得国内比赛各种奖项，受到学生、家长和考级委员会老师的好评。
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书籍目录

第一章　单音练习　一、认识简谱写法　二、单音C（do）的练习　三、单音D（re）的练习　四、单
音E（mi）的练习　五、单音F（fa）的练习　六、单音G（sol）的练习　七、单音A（la）的练习　八
、单音B（si）的练习第二章　基本乐理　一、全音与半音　二、常用音符一四分音符　三、增减时线
表示音的长短　四、八分音符　五、二分音符　六、附点和附点四分音符　七、节奏、拍子　八、切
分音与切分节奏　九、音级、音阶　十、变音记号　十一、弱  起　十二、速度　十三、三连音与同
音连线　十四、常用记号第三章　音程　一、音程　二、旋律音程与和声音程　三、纯一度音程与纯
八度音程　四、大二度音程与小二度音程　五、协和音程与不协和音程　六、纯四度音程与纯五度音
程　七、大三度音程与小三度音程　八、大六度音程与小六度音程　九、大七度音程与小七度音程　
十、等音程　十一、单音程与复音程　十二、自然音程与变化音程　十三、音程的转位第四章　和弦
　一、和弦的定义　二、和弦的分类　三、和弦转位　四、正三和弦与副三和弦　五、各调自然音阶
的实际音高第五章　有关听、说、读、写的练习　一、模唱单音和短旋律练习　二、听辨与听写音级
练习　⋯⋯第六章　民族五声调式
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