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内容概要

　　《白领偏黑》是专为时尚女性打造的个性小品文集，幽默、性感、大气、另类。
每篇皆由正文与其精彩跟帖组成，格式动态，活泼有趣，引人遐思。
给女人的平凡生活划出一道可能的闪电，无论观念还是生活方式，稍越雷池一点点，原来别有一重天
！
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作者简介

她品文化至今已策划主编了《1600元我游遍了青藏》、《口舌相亲》、《中国女人吃不胖》、《一学
就会》丛书(时尚串珠、温情布艺、心意礼品装、情趣纸艺、星座十字绣等5册)、《孝敬爸妈的健康家
书》、《给教师的健康书》、《跟着课本去旅游》、《食物完美密码全破解》、《中国儿童早期营养
方案》2册、《一生四忌》、《少年啦奥运》丛书(人文、励志、梦想等3册)、《女人生活实用手册》
丛书(幸福婚姻与游刃职场2册)、《都市女草蔻》丛书(秀逗爱情线与白领偏黑2册)《世界经典爱情菜
全收录》等多部时尚生活类精品图书。
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书籍目录

口红，寂寞独角戏造脸好玩美女爱砂锅谁被波西米亚风撞了一下腰闲暇是可耻的？
美女，敏感与歧视衰老症VS多动症赔钱货单身并光荣地老去情人之间不借钱三十女人成豆粕夫妻就是
一个被窝里放屁白领，就是白领了薪水？
吃零食达到的最高境界冲冠一怒为红颜无细节三大妙别上姿色女人的当关你屁事LV的包有那么好看吗
？
男人式快乐美女献丑男万人迷“上流”还是“下流”末世探戈跟谁赌气闺友，一颗甜蜜的糖红颜永不
老欲望号电梯去荒岛我就带一个男人转身之间谁才是千金大小姐性感唇印高跟鞋免疫力汽车女青年平
胸傻乐呵奢侈是给自己的光合作用A级畅想时尚无极限水粉胭脂，一场轮回的记忆女人的皮草本命粉
底画皮哈根达斯是一个状语“做鸭”当比“做鸡”好都有一颗八卦的心“伪逻辑”青年一把伞的生活
态度二奶是个什么词不想不想的人为“草根阶层”正名将性感武装到牙齿“事妈”级宝典男人真的“
臭”吗？
时尚女流氓白骨精的对象捏？
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章节摘录

衰老症VS多动症最近我遇到两位处在截然不同的工作状态的女性。
第一位年近三十，她已经在同一家公司里工作了5年。
“我把自己最青春的时间献给了这个公司，但是回头看看，我以前的同学却比我进步更快。
”她的大学同学基本都升到经理级以上，而到现在为止，她还算不上公司的中层。
不过，真正致命的不是工作时间的长短，或职位的高低，而是这份工作开始让她感觉衰老。
她一直待在同一个职能部门里面，竭尽全力做好工作，然后就在这个狭窄的甬道里往上攀升。
“我真的尽力了，但是好像已经升到头了。
再努力，也不会有太多收获。
”她变成了一颗安于现状的小螺丝钉，钉在同一个级别上，已经足足两年。
在这两年里，比她资历浅的员工也做到了和她一样的级别。
工作上的一成不变，让她意志消沉，面容憔悴，天天挂着两个大眼袋。
那就是说，这项工作已经被你发挥到了极限，无论怎么创新，都是原地踏步。
或应该换个说法，你已经被这项工作挖掘到极限了。
这才是真正的红色警报。
工作把你掏空了。
每天起床，你一想到要去做那份工作就浑身乏力，提不起一点兴致。
你的想象力和聪明才智在这份工作面前慢慢熄火。
我们把它命名为“工作衰老症”。
得了工作衰老症怎么办？
那位年近30的女性，已经为这个问题苦恼了一年。
而且，她认为工作上出的问题已经不仅被局限在工作里了。
职业疲惫慢慢渗透到她生活的其他方面，她担心自己会丧失对所有新鲜事物的好奇心。
第二位女性，己接近35岁，但别人一眼看上去却以为她才二十七八岁。
她的职业生涯非常刺激，可能正是这个原因，让她一直朝气蓬勃。
对工作衰老症，她有自己的秘密处方。
她从来不会允许自己停留在沾沾自喜的工作岗位上。
为了避免工作衰老症，她在职业发展上显得很不安分，简直是个“工作多动症”。
最早，她在深圳挖到自己的第一桶金。
然后，在所有人认为她发展迅猛的时候，她却悄悄考到了国外的一所商学院，获得了全额奖学金脱产
去攻读MBA。
那时，MBA究竟身价几何，在国内还无定论。
她却毫不犹豫放弃了高薪的工作。
三年进修回来之后，她的选择再次让人大跌眼镜——进入国内一家著名的财经杂志社做记者。
虽然从来没有做过新闻行业，她照样做得很出色。
其中一篇封面报道，引起了轰动，让她从一个采访者变成了被采访者。
就在记者生涯如日中天的时候，她再次选择放弃这份工作，投身到另一个全新行业。
“现在的工作我才做了大半年，但是去年年底的时候，公司破格给我加了不少薪水。
”她得意地说。
她每天精力充沛。
事实上，她整合了那些令人窒息的、单个存在的工作。
她把所有的工作看成一个游乐场，而自己是进入游乐场的顽童，在里面不断尝试新的游戏。
工作的原动力归根结底是兴趣。
如果在同一个兴趣上，一个人的才能允许他无穷尽地晋级，无穷尽地创新，那么他一辈子只需一份职
业。
但是这种情况一般仅仅发生在天才身上。
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大多数人在一个兴趣上，总会达到一个最高峰，然后再也难有突破。
如果你一直等到工作慢慢扼住你的喉咙才考虑改变，那你就会不停地患上工作衰老症。
主动抛弃看上去还在曲线上扬的工作，不仅需要青春期时才有的那种冲动，也需要技巧，其中之一就
是不要把目光仅仅局限在现在的工作上，那就可以比较顺利地过渡到另一个工作平台。
聪明的职场人士永远在同时做好几件工作。
通用食品公司前副总裁达纳·杰奥亚(DanaGioia)就是这样的。
在通用食品，他从基层的销售员一直升到了副总裁。
但是与此同时，他还是一个诗人。
在1986年，达纳出版了自己的第一本诗集。
最后，当机会来临的时候，他放弃了副总裁的职位，摇身一变成为国家艺术基金的负责人。
这个职位完美地结合了市场销售和诗人两种身份⋯⋯衰老症VS多动症，你选哪个？
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编辑推荐

《白领偏黑》由珠海出版社出版。
是一个爱书人的小部落，是女人快乐大本营，是梦想，是成长，是风华绝代，是书得流转，是她在品
。
个性专为时尚女性打造的个性小品文集，幽默、性感、大气、另类。
动态每篇皆由正文与其精彩跟帖组成。
格式动态，活泼有趣，引人遐思。
闪电给女人的平凡生活划出一道可能的闪电，无论观念还是生活方式，稍越雷池一点点。
原来别有一重天！
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