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内容概要

这是一套有关上海都市生活和人文关怀的系列丛书。
作者生活在上海这个对中国其他城市产生重大影响的国际化大都市，通过对上海在国际化的进程中所
发生的生活时尚，流行文化，社会现象的感悟，分析，写出了深入到上海人骨子里的精神风貌。
    作者以男性的独特视角对上海传统文化中的优秀部分加以考试和萃取，以唤醒人们对往日真诚情怀
的追念，从而美化生活在上海的我们的心灵和生存环境。
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作者简介

沈嘉禄，1956年生于是上海，八十年代初开始写作，先后著有《东边日出西边雨》、《被收藏的青春
》、《寒夜醉美人》等散文集，作者现为《新民周刊》编辑部主任，中国作家协会会员、上海作家协
会理事。
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书籍目录

第一部分 感觉细节的绒毛  总是规律  在麦当劳开小组  月份牌里的美人看过来  包袱皮  采撷生命的绿叶
 享受仪式  名牌与圣女  今夜，我们穿唐装  泰康路的桔黄色灯光第二部分 城市的气息与味道  迷眼泡吧 
谁让可爱的橄榄起油？
  糕，你还高兴吗？
  蟹与辣妹  我爱黄瓜  风干茶干  颓废的威菜卤  请莫纳多吃火锅？
  螺帽为什么浪漫？
第三部分 看桥上的你  胡椒面余秋雨  龙套也不是好跑的  戏曲的生命在于传唱  衣服要旧，感觉要新  国
宾车队正在驶来  洗头的别样怀抱  你家有探头吗？
第四部分 泊港的日子  悄悄盛形的百合  执手相识  跳舞兰  手心的砂粒  讨价还价的乐趣  捡起脚下的蘑
菇  做个邮递员也不错  没有书的日子  我抄过鲁迅的诗  在琴弦上滑行的日子里  给下乡学农的儿子的信 
像书城那样生活
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