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前言

　　“关关睢鸠，在河之洲⋯⋯”这是《诗经》的开篇诗句《关睢》。
三千年前的《诗经》是我国诗歌源流的最上游，而它开始于声声悦耳的鸟鸣声。
　　千百年来，人类与鸟类共同在地球上生活，建立起亲密的伙伴关系。
从冰天雪地的两极到崔嵬嵯峨的世界屋脊，从波涛汹涌的海洋到枝繁叶茂的森林，从寸草不生的沙漠
到人烟稠密的城市，到处都有鸟的倩影。
鸟儿卓越的飞翔能力、艳丽的色彩、曼妙的身姿、动听的歌喉，给人以美的享受和科学的启示。
鸟类是地球生态极为重要的一环，对人类的贡献不胜枚举：它们是仿生学最好的对象，在飞行技巧、
导航手段、地震预测甚至海水淡化等许多方面教给我们很多有益的知识；鸡鸭鹅等家禽是我们的食物
，雀鹰、苍鹰等猛禽是我们渔猎的助手，喜食鼠虫的猫头鹰、喜鹊、啄木鸟、燕子等鸟类是我们忠诚
的卫士。
　　大连地区鸟类资源十分丰富。
由于位处辽南丘陵，黄渤两海左右拥抱，有山地、丘陵、平原、海洋、湖泊、河流、滩涂、沼泽、草
地、水田、沙丘等复杂多样的自然地理条件，长白、华北、蒙古三大植物区系和东北、华北、蒙新三
大动物区系在大连都有所体现，加之大连地处东亚候鸟迁徙通道的核心地带，是西伯利亚一澳大利亚
和东亚一西非鸟类迁徙的停息地。
迁飞季节，万羽竞翔，十分壮观。
据统计，大连地区共有鸟类20目69科4O4种，分别占东北地区的86．1％和全国的3O．3％，每年春秋
季节，都会有350余种、数以百万计的候鸟在大连栖息、通过。
鸟儿翩跹林间，给大连的秀美山川注入了无限生机；鸟儿翱翔海上，给大连的万顷波涛点染出诗情画
意；鸟儿啁啾街市，给大连这座现代化国际性城市增添了别样的妩媚。
　　鸟是生态环境的重要指标计，人们常说大连山美水美，一个最好的衡量指标，就是我们大连拥有
这么多可爱的鸟。
记得幼时在家乡的海边山野，我曾多少次春观群莺乱飞、夏逐雀鹰高举、秋送鸿雁远翔、冬赏海鸥翔
集。
鸟是每一个大连人最好的朋友，是我们生活乐章中最动听的音符。
　　爱鸟、护鸟是中华民族的传统美德。
甲骨文卜辞中就有字像啄木鸟啄虫状，有令鸟防虫之意。
孔子曾说过“覆巢毁卵则凤凰不翔”。
战国末年成书的《吕氏春秋》写道：孟春之月，禁止伐木，无覆巢，无杀孩虫胎夭飞鸟，无赓无卵。
此后各朝代都有政府的法令强调保护鸟类。
《诗经》以降，历代文人骚客更是在鸟儿身上不吝笔墨。
“春眠不觉晓，处处闻啼鸟”、“泥融飞燕子，沙暖睡鸳鸯”、“两只黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天
”、“自来自去梁上燕，相亲相近水中鸥”等等脍炙人口的名句，早已铭刻在我们民族的记忆里。
　　大连人民以家乡的鸟类朋友为荣，大连市委、市政府也一直高度重视生态环境建设和鸟类等野生
动植物的保护，出台了《大连市野生动物植物保护条例》，建立了野生动植物保护站，每年春秋候鸟
迁徙时节，都开展打击偷猎专项执法行动。
近年来，广大市民爱鸟护鸟的意识也不断增强，一些市民自觉行动起来，成立了鸟类保护协会，做了
大量卓有成效的工作。
新闻媒体大力倡导环保意识，电视与报章中不断有市民自觉救助鸟类的报道，我还在互联网上浏览过
“大连鸟栈”。
全市人民的共同努力取得了显著成果，蛇岛老铁山国家级自然保护区、金州湾、普兰店湾、复州河入
海口、城子坦湿地、庄河黑岛等地已经成为千百万鸟儿聚居的乐园，城区里巷也早已人鸟杂处，时常
有些不知名的鸟儿在草坪林荫间驻足。
这是鸟儿们的福音，是大连人民的骄傲，也是大连城市文明的重要标志。
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内容概要

千百年来，人类与鸟类共同在地球上生活，建立起亲密的伙伴关系。
从冰天雪地的两极到崔嵬嵯峨的世界屋脊，从波涛汹涌的海洋到枝繁叶茂的森林，从寸草不生的沙漠
到人烟稠密的城市，到处都有鸟的倩影。
鸟儿卓越的飞翔能力、艳丽的色彩、曼妙的身姿、动听的歌喉，给人以美的享受和科学的启示。
鸟类是地球生态极为重要的一环，对人类的贡献不胜枚举：它们是仿生学最好的对象，在飞行技巧、
导航手段、地震预测甚至海水淡化等许多方面教给我们很多有益的知识；鸡鸭鹅等家禽是我们的食物
，雀鹰、苍鹰等猛禽是我们渔猎的助手，喜食鼠虫的猫头鹰、喜鹊、啄木鸟、燕子等鸟类是我们忠诚
的卫士。
　　目前，大连境内的鸟类品种不断增加，从2000年390种左右增加到目前的416种，仅今年就发现了
三四种以前未在大连境内出现过的鸟类。
大连也因此被誉为“鸟类客栈”。
《家乡的朋友·鸟》是首部完整记录大连地区鸟类状况的摄影画册，拍摄记录了大连的404种鸟类，对
进一步保护鸟类资源，创建森林城市具有十分重要的价值。
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　　赵喜鹏，男，1954年出生于大连瓦房店市。
曾就读于北京大学，中国摄影家协会会员，中国林学会会员，中国鸟类学会会员。
　　长期从事基层林业领导工作，2004年获得“全国绿化奖章”，2006年获全国护林防火先进个人称
号。
近年来，因工作需要，他注重地区鸟类资源的研究和保护，拍摄了近万张鸟类图片，为大连地区野生
动物保护做出了贡献。
其摄影作品曾多次在国家级摄影报刊、杂志发表，所　　主持撰写的《家乡的朋友·鸟》经国家级专
家评审，被认为达到了国内同类研究的领先水准。
　　张凤江，男，1964年出生于黑龙江省绥化市。
1988年毕业于东北林业大学生物系，学士学位，同年到辽宁鸟类研究中心工作，一直从事鸟类研究工
作，现任鸟类研究中心高级工程师，同时担任中国鸟类学会会员、辽宁鸟类学会会员。
　　参加工作以来，主持和参加《辽宁省野生动物资源保护管理与开发利用研究》《大连生物多样性
保护研究》（陆生野生动物）等7个省部级和市级项目，分别获得省林业厅科技进步一等奖、获得大
连市政府科技进步三等奖等三个奖项。
共发表论文17篇，主编、参编学术专著3部。
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章节摘录

　　62．丑鸭HistronicUShistrionicus　　全长约43cm，雄鸟虹膜淡红褐色，嘴基两侧具白色块斑，耳
羽后方有一白色小斑，颈的两侧各有一长条白纹，颈基具一镶黑边的白领环。
雌鸟体型小于雄鸟，虹膜褐色，眼前后各具一淡色块斑，耳羽后方有一白色块斑。
　　栖息于沿海水域、多岩石的海湾及流速快的江河。
常成小群活动，喜在湍急水流中活动取食。
杂食性，主要以昆虫、软体动物、甲壳动物等为食，也吃植物性物质。
　　大连为旅鸟。
　　Harlequin Duck　　L 43cm．Male：iris pale rllfOUS，sides of base of bill with white spots，a whitespot
behind ear coverts，each side of neck with a long white stripe，a black-bor-dered white collar below lower neck
．Female：smaller than male，iris brown，a palespot in front of and behind each eye，a white spot behind ear
coverts．　　Habitat：coastal waters，rocky bays and fast rivers．Often keep in smallflocks and forage in fast
flowing water．Omnivorous．Diet：insects，mollusks，crustaceans and vegetable food etc．　　Transient in
Dalian．　　63．长尾鸭Clangula hyemalis　　全长38～54cm，雄鸟二枚中央尾羽黑褐色，特别延长。
繁殖期时除围眼区和腹部为白色，全身均为褐色。
雌鸟嘴暗灰，冬羽上体淡褐，余部略似雄鸟冬羽，但色调较模糊。
　　栖息于沿海水域、内陆湖泊、江河。
常小群活动，也和其他鸭类混群。
以甲壳类、软体动物及昆虫、小鱼为食，也吃少量植物性食物。
大连为冬候鸟。
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