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内容概要

教育部1999年8月印发的《关于加强中小学心理健康教育的若干意见》和2002年9月颁发的《中小学心
理健康教育指导纲要》。
对中小学心理健康教育的意义与原则、任务与目标、途径及方法等作出了明确规定．在此文件的要求
和指导下，许多学校把中小学心理健康教育课作为地方课程或学校课程已相继开设。
但是中小学心理健康教育这样一门新的课程，它韵教学特点及规律、教学原则与方法、教学模式与教
学评价等许多理论与实践问题，还只是处在初步的探索阶段，有关的论著及其他形式的研究成果较少
。
为此，我们组织心理健康教育专家编写了这本《中小学心理健康教育课程设计与教学》，想对此作以
尝试性探索。
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编辑推荐

《中小学心理健康教育课程设计与教学(教师用书)》由文心出版社出版。
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