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内容概要

米夏埃尔·马利以尖锐而又富有挑衅的手法揭示了爱情与婚姻中存在的最具代表性的五大谎言，这五
大谎言让长时间共同生活的伴侣产生极大的精神压力和负担。
作为一名（反）咨询专家，作者指出：共同生活的伴侣即便没有紧张的“工作关系”，但是能够了解
爱情与婚姻中的这五大谎言，也将具有非常积极的意义。
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作者简介

米夏埃尔·马利，1953年生，居住在汉堡附近。
自1979年生，居住在汉堡附近。
自1979年以来从事婚姻和个人咨询工作，并主讲有关婚姻和个人发展的课程。
最主要的作品有：《具有独特魅力的夫妻关系》、《婚姻的12杀手及避免方法》、《生活之梦——生
活意义》、《终结夫妻关系危机》。
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