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前言

　　和许多小读者一样，我小时候也很爱读故事书，凡是能抓到手的，都要看一看。
后来学了外语，又能看一点外国书。
看得多了，就发现许多故事的情节，都差不了，多少。
有些故事出自地球两边的两个民族，内容却惊人的相似！
还有人研究这种现象，叫比较文学，然而看故事的人，还是希望情节新鲜，有趣，与众不同，然而这
样的好书又不多。
　　偶尔得到一本朋友赠书，一下子抓住了我。
读后一鼓作气译成中文。
以后又多方搜求，竟把同一系列渐渐收齐，多年来边读边译，才有了现在的结果。
　　《怪医杜里特的故事》是在欧美盛行近一个世纪而不衰的大型系列童话。
全书以毕业于医科大学的杜里特博士为主人公，围绕他和他的一群动物朋友，作者写了十二部长篇童
话。
　　杜里特原来是给人看病的医生，因不喜欢与人交往，改行当了动物医生，常和动物们打交道，一
来二去地他竟通晓了鸟类和动物语言。
靠这个独特的本领，做了不少不可思议的事情。
　　这部童话的最大特点，是情节新鲜有趣。
无论是《杜里特的花园》中“Q”教授讲述的那个曲折离奇的“狗生故事”，医生家花园里的不速之
客，有几层楼高的“大蛾子”，还是《杜里特在月亮上》的探险中遇到的种种奇事，如大树“不随风
”而摇摆：那是它们自己在动！
花儿见火而扭开“脸”：那是它们怕光！
再如月亮是地球“崩”出去的一大块土，剩下的大洞，水灌进去，成了海。
而“崩”出去的那块“土”上幸存的动物和唯一的一个人，发展繁衍成了发达的月球社会。
会说悄悄话的藤蔓以及“史前艺术家”那美丽动人的传说，等等，都称得上是作者的“奇想”，真正
的“独家情节”，无不表现出作者异常丰富而瑰丽多彩的想象力。
我们在欣赏一连串铙有趣味的情节时，起先总是感到有点“瞎编”，可是很快就被带进故事里，忘记
了这是童话，这是发生在猪呀、大雁呀之间的事情。
读起来很有点像我们的《西游记》，荒诞不经而又那么真实可信。
就算你读过很多书，也休想在这里找到“雷同”的故事情节。
你们得到的，毫无疑问将是一顿丰盛的精神美餐！
　　语言生动幽默，是这部童话的又一特点。
这一点很合孩子们的口胃。
杜里特与动物们之间的大量对话，有时活泼风趣，憨态可掬；有时一本正经，煞有介事。
读起来令人拍案。
翻译中间我常把译稿读给身边的孩子们，他们都很入迷，不时开心大笑。
这笑声反过来又催促我不要偷懒，早些把这些精彩的故事翻译出来，奉献给多的家长和孩子。
　　全篇故事的中心人物，是杜里特医生。
这是个很有意思的人。
他身材矮小，其貌不扬，虽然学问渊博、无所不通，却不喜欢与人打交道，讨厌金钱与虚荣。
可是这样一个不愿意也不善于在世俗社会中交际的小人物，一进入他喜欢的大自然中，到了他的那些
朋友们中间，立刻像换了一个人，兴致勃勃、如鱼得水，时时表现出他超人的渊博智慧和为帮助弱者
而奋不顾身的精神。
仿佛所有的飞禽走兽都需要他的照顾，所有的花鸟鱼虫都是他平等相处的朋友。
他不是待在“大花园中的小房子”里给一帮动物朋友讲故事，就是带上几个动物朋友“出门去”扶困
济危。
在杜里特这个人物身上，无疑寄托了作者的某些人生理想。
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　　还值得指出的是，作者通过故事的形式，有意无意地提出了应该珍惜生物品种，保护自然环境的
见解以及对人类无节制地浪费自然资源的谴责。
生活在四十年代以前的作者，能有这样的想法，不能不令人为他的“预见性”而肃然起敬。
　　本书作者休·洛夫廷，1886年出生于英国的麦登黑德。
青年时代为了外出历险，选择民用工程师为职业，在非洲西部和加拿大修过铁路。
第一次世界大战中当过兵。
为了慰藉自己对儿女的思念，在法国的战壕里开始自编自画连环画，寄给家里的孩子，从而产生了《
怪医杜里特的故事》。
由于作者早年是位工程师，又有丰富的人生经历，所以他的作品知识性极强。
在充满了幻想色彩的故事中，涉及到的却是大量的地理、历史、生物、天文、航海等方面的知识。
1919年作者全家移居美国。
他的孩子偶然把书稿拿给出版商，于是《怪医杜里特的故事》问世，并获得极大成功。
第一部作品三年重版十二次，为出版界中所罕见。
作者欲罢不能，索性专门从事儿童文学创作，并于1922年获美国“纽伯里”儿童文学
奖(NewbaryMedal)，成为欧美享有盛誉的作家。
杜里特的形象还多次被搬上银幕和荧屏。
文学评论家休·威尔普尔称它是“从《爱丽丝漫游奇境》以来最优秀的经典儿童文学作品，是一部天
才的作品。
”　　把此书推荐给我的是一位瑞士朋友。
他说，“这是我小时候最爱读的书之一，在欧美各国，孩子们对它无人不晓。
”在我工作的学校里，常有许多来自欧美国家的教师，一有机会我就和他们谈起这部童话。
每当我说到Dr.Dolittle(杜里特医生)这个名字时，无论对方是来自美国英国，还是新西兰澳大利亚；也
无论是男女老少，他(她)们的脸上几乎无一例外地立刻就浮现出一种会心的微笑！
那情景仿佛是一个中国人在某个遥远的国度里突然被问到了孙悟空猪八戒一样。
这部童话影响之深远，可见一斑。
所以，美国洛夫廷童话的翻译与介绍，应该说是一件很有意义的工作。
　　《怪医杜里特的故事》这部歌颂真善美的童话，最早却是产生在炮火纷飞的战场上。
而如今，它又要以中文的形式，由太白文艺出版社和北京弘文馆出版策划有限公司鼎力推出。
我和喜欢它的读者们，愿意共同向亲自策划此项目的资深出版家王岩女士及以上两家单位，说一声谢
谢！
　　梁家林　　2008年春节　　写于西安南郊鹿鸣书屋
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内容概要

　　杜里特是个给人看病的乡村医生，因为懂动物语言。
后来就成了动物医生，成了全世界动物界中一呼百应的人物。
他有一帮动物朋友，和他一起云游天下。
靠着动物们特有的功能，杜里特扶困济危，救人水火。
这许多不可思议的奇事，像糖葫芦一样，串起了一个又一个情节曲折，想象丰富的童话故事，妙趣横
生，令人爱不释手。
　　杜里特医生虽然其貌不扬，不善于世俗交际，但通晓动物语言、学识渊博。
这样一个小人物，一进入他喜爱的大自然中，到了他的动物朋友中间，就表现出超人的智慧和为帮助
弱者而奋不顾身的精神。
这样充满爱心、融知识于故事中的杰出作品，在当今纷扰的世界中分外动人、弥足珍贵。
　　怪医杜里特的形象，在欧美地区家喻户晓。
一个世纪以来，这部作品被译成几乎所有的文字出版。
语文家们把它作为写作教材，好莱坞多次把它搬上银幕。
无比瑰丽的想象力，不动声色的幽默以及作者朴实稚拙的手绘插图，成为一代又一代读者阅读经历中
一段不可替代的美好回忆。
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作者简介

　　休·洛夫廷，（Hugh Lofting，18861947），生于英国，美国国籍。
他曾在美国麻省理工学院和英国伦敦大学攻读土木工程，毕业后到非洲、西印度群岛和加拿大工作。
他参加过第一次世界大战，强烈反对战争、暴力和残忍。
为减轻战争带来的压抑，就给家中的孩子写信讲故事，这些故事，成为后来风靡世界的童话经典《怪
医杜里特的故事》的雏形。
他一生共写了12部以杜里特医生为主角的作品，1922年获得美国纽伯里儿童文学奖。
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章节摘录

　　1 炉边故事会　　这一回，我们要讲的是杜里特参加一个马戏团，并跟着人家到处旅行时所发生
的故事。
最早的时候，杜里特一点也没想到要干马戏团这一行。
他只是打算把双头马推我拉你展览一下，挣一点钱。
只要挣下的钱够赔那个水手的船就行了。
上次出门时，他借了一个水手的船，后来把船给人家弄沉了。
　　吐—吐早就说过，杜里特想挣几个钱，那不难，虽说他这个人对钱不钱的不在乎：可是让他把钱
存住，那就挺难。
嘎卜—嘎卜也常说，自从它认识医生后，医生曾经有那么五六次变得相当富裕。
但是，钱越多，他穷得越快。
　　当然了，嘎卜—嘎卜所理解的财富，那数目字也不会太大。
不过在杜里特医生参与马戏团这段时间里，他的口袋里真的曾经装满了钱。
可惜每次都装不了一个礼拜。
马上就又是一分钱也没有。
简直准确极了，跟钟表一样。
　　好了，我们现在开始讲故事。
　　故事就从杜里特家族(它们是吉扑—吉扑狗、嘎卜—嘎卜鸭子、吐—吐猫头鹰、拱卜一拱卜猪、推
我拉你双头马和小白鼠)结束了遥远的非洲之行，终于又回到布嘟儿巴城里那所小屋子的时候讲起吧。
杜里特的家族很大，每天的吃饭就是一件大事。
杜里特呢，他口袋里一分钱也没有。
为了想出个办法把这一伙喂饱，杜里特愁了好几天了。
虽说参加马戏团的事马上就要决定，可是就这几天也得吃呀。
　　亏得嘎卜—嘎卜鸭子想得周全，它早已在航行结束时命令大家把海盗船上剩下的吃食搬回了家里
。
据它讲，如果吃得省一些，这些东西够这一大家子吃一到两天。
　　动物们都为了刚刚到家而兴奋不已，这股子高兴劲使它们是暂时顾不上明后天的吃饭问题。
只有嘎卜—嘎卜例外，这位好管家径直走向厨房，立刻动手洗碗刷锅做起饭来。
医生和别的动物们一起到园子里去，把各处细细察看一番。
当他们正一处一处地转悠时，突然听到了嘎卜—嘎卜的开饭铃声：它用勺子不住地敲着一只旧烧锅。
　　大家立刻争先恐后地往后跑，坐在那度过了多少欢乐时光的厨房里吃上一顿家乡饭，这是期待已
久的事了。
　　“今儿晚上，可是够冷的。
该把炉子生上了。
”吉扑—吉扑在桌子边自己的座位上坐好说道，“9月的风，已冷飕飕的。
医生，待会儿吃了饭。
您还讲故事吗？
可有一阵子没这么坐成一圈听您讲故事了。
”　　“要不然，读点书也行，读您写的动物故事书。
”拱卜一拱卜说，“您说过要讲那个狐狸偷国王的鹅的故事。
”　　“待会儿再说吧。
有时间呢，就讲一个。
”医生说，“这些海盗们留下的沙丁鱼，还怪好吃的，好像是法国波尔多那个地方的沙丁鱼——没错
，法国味。
”　　说到这里，来了一个外科患者，医生被叫走了。
是一只爪子受伤的黄鼠狼。
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刚处理完这个患者，又来了临近农场上的一只公鸡，它嗓子疼，对医生说，嗓子全哑了，早晨想高声
啼叫，一使劲，发出的声音哑得却像是悄悄话。
结果整个农场听不见鸡叫，一早上没人起床。
随后又有两只野鸡带了一只瘦得皮包骨的小鸡来看病了，它们说小鸡从生下到现在一直不会吃东西。
　　医生回来的消息，本地人还不大知道，本地的花鸟鱼虫飞禽走兽们却都知道了。
这天中午，医生不停地给病号检查呀、诊断呀，还要上绷带等等。
一批又一批的动物们耐心地在候诊室里等着呢。
　　“唉！
又是老样子！
”嘎卜—嘎卜叹了口气，“真是不得安宁，一回来就是老样子。
患者们不分早晚，吵吵嚷嚷来个没完。
”　　吉扑—吉扑说对了，晚上天气果然很冷。
地窖里还有足够的木头，大壁炉里又冒起了让人暖洋洋的熊熊炉火。
晚饭后动物们围坐炉边，缠着医生讲故事，哪怕是讲一段也行。
　　“大家听我说，”医生说，“我们说说马戏团怎么样？
咱们得挣点儿钱，赔那个水手的船。
这件事该考虑考虑了。
到现在，也没找到个可以参加的马戏团。
我也想不出个办法来。
你们知道，马戏团总是在全国各地到处走。
怎么知道他们的去向，向谁打听呢？
”　　“听！
”吐—吐说，“是不是门铃响了？
”　　“怪事！
”医生起身开门时说，“这么快就有客人来访？
”　　“说不定呀，又是那个害风湿病的老太太呢。
”医生走到门厅时，小白鼠说。
　　医生先把前厅的蜡烛点上，然后把门打开。
在门槛上站着的不是别人，正是卖猫食的马克。
　　“马克！
这是怎么回事？
”医生大声说，“请进，请进来吧！
可是，你怎么知道我在家呢？
”　　“我凭感觉就知道你回来了，医生！
”卖猫食的马克踢踏踢踏走进前厅了，“就在今儿早上，我对我老婆说，‘夏道莎，我怎么觉着医生
就要回来了，今儿晚上我去看看。
’我这就来了。
”　　“好啊，见到你我很高兴。
”医生说，“走，到厨房去，那儿暖和。
”　　虽说马克只是过来看看，碰上医生真在家，可是他却带着礼物。
这些礼品是：一块羊骨头，是给吉扑—吉扑的，一块奶酪，是给小白鼠的；一个萝卜，是给拱卜一拱
卜的：还有一束天竺葵花，是送给医生的。
等马克舒舒服服地在炉前的安乐椅上坐好了。
医生从壁炉台上拿起一个烟丝罐递给马克，让他把烟斗装上。
　　“你的信，我收到了，就是请麻雀去给你帮忙的那封信。
”马克说，“后来麻雀去了吧？
找到你没有？

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<怪医杜里特的故事2>>

”　　“是的，它去了，它帮我干了不少事。
我们的船最后离开英格兰西南的德文港时，它飞走了。
它很想家，急切地要回到伦敦去。
”　　“这一回，你在老家要待些日子吧？
”　　“这个嘛，很难说。
”医生说，“我呢，最大的愿望就是在这里安安静静地住上一段时间，把园子好好收拾收拾，那里边
荒得很。
可是很不幸，我不得不想办法先搞点钱。
”　　“唉！
真是。
”马克吹了吹烟斗说，“搞钱，我这辈子一直想搞点钱，可一直也没积下点钱。
不过，最近我倒是攒了几个，有25个先令呢。
怎么样，这点儿钱帮你的忙，够不？
”　　“马克，你真好！
可是，我需要的钱是一大笔呢，我得还许多债。
不过，你还不知道，我现在得了一个特别珍奇的动物，它有两个脑袋，名叫推我拉你。
我在非洲丛林的猴子国帮它们治愈了瘟疫，为了感谢我，猴子们把推我拉你给了我。
它们的意思，是让我带上它参加马戏团。
怎么样？
你要不要看看？
”　　“太想看了！
”马克说，“听着都觉得好玩！
”　　“它这会儿在园子里。
”医生说，“别使劲盯住它看。
它还不习惯那么被人看，动不动就不好意思。
咱们带上一桶水，就装作是给它送水喝的样子。
”　　马克由医生陪着从园子里返回厨房时，脸上挂满了兴奋的笑容。
　　“哎呀，我说杜里特，”他说道，“这一回你要发财了！
真的！
自从有了这个世界，大概还没有出过这么怪的玩意儿。
其实，我早就觉得你应该到马戏团这一类地方去，作为一个唯一精通动物语言的人，那才是你该去的
地方。
什么时候去？
什么时候开始干？
”　　“这不是正商量呢！
刚才正说这个事，你来了，也许你能助我一臂之力。
我想挑选一个好的马戏团然后参加，也就是说，那里边的人，我得合得来，你明白不？
”　　马克弯着腰，用烟斗敲敲杜里特的腿。
　　“你的意思，我全明白。
”他说，“就在戈里木布敦那地方，现在就有一个挺不错的马戏团。
戈里木布敦这个礼拜恰逢赶集。
他们一直要待到星期六。
我和夏道莎在第一天公演时就去看了，这个马戏团不算大，但是节目不错，挺精彩。
明天我陪你过去，见见马戏团主。
谈一谈。
怎么样？
”　　“很好，很好！
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”杜里特说，“不过这件事，暂不要告诉任何人。
在推我拉你向公众展出之前，此事须绝对保密！
”
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编辑推荐

　　一个人人都喜欢的故事，一本与《骑鹅旅行行》《爱丽丝漫游奇境》齐名的童话经典，是一部伟
大的儿童读物，更是一本带你重回童年时光的好书。
　　纽伯里儿童文学大奖作品，作者手绘插图，国内首次完整出版。
我把这个故事献给所有的孩子们，所有在年龄与心灵上属于孩子的人们——作者。
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