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前言

人生的另类思考 “爱，因为抓不住!” 请不要怪我说得太绝。
问题是，这世上有什么，我们真能抓得住? 健康，抓得住吗? 否则我们不必有健保；连有了健保，仍然
难保健康。
爱情，抓得住吗? 否则不必订婚、结婚。
何况订了婚，不一定能结婚；真结婚了，还可能离婚。
孩子，抓得住吗? 从他们出生，父母的心就悬着。
抱着、牵着、扯着、唤着，他们还是要飞。
生命，抓得住吗? 我们不想生，还是哭哇哇地坠地；我们不想死，还是在哭声中撒手。
自乓哭、亲人哭，没有人能用哭声阻止任何事发生，抓不住仍然抓不住。
但是细想想，如果没有这许多“抓不住”和人生的“无常”，我们还珍惜相聚、爱惜生命吗? 如果没
有因为抓不住生命，我们还会信仰上帝，企盼“永生”吗? 如果没有牵着、挂着、惟恐那人变了心，
还会爱得那么辛苦? 如果不爱得那么辛苦，这爱，还有意思吗? 所以我说： “爱，因为抓不住。
” 如果说我的上一本写情书《爱原来可以如此豁达》谈的是“豁达”；这本书，谈的应该是“宽容”
。
只有“豁达”而无“宽容”，如同只有“公德”而无“公义”，缺少积极的行动。
什么是“宽容”? 照《大英百科全书》的解释：“宽容源自拉丁文的tolerare，是容许别人有行动和判
断的自由，能对不同于自己或传统的见解，有耐心公正与容忍。
” 这本书里提出了不少这样的“宽容”，从“不宽容”的角度看，也可以是“另类”。
譬如对某些情况的“离婚”，我提出肯定的看法。
对车臣“黑寡妇”的恐怖行为，我在痛心之外，提出另类思考与悲悯。
对自以为最了解的亲人，我提出问号。
对“怕太太”的男人，我说：“那何尝不是一种幸福?” 对逼子女的父母，我说：“时代不一样了，
有时候要尊重孩子的价值观。
” 对巴西男童吴忆桦、轰动至今的“上流美”和台湾社会的族群问题，我也从不同的角度去观察与宽
容。
可不是吗!如基督教《圣经》记载的，耶稣说：“你们中间谁是没有罪的，谁就可以先拿石头打她。
(约翰福音)。
” 我们有几个人没有亏欠、没有负心、没有缺失?当我们给别人宽容的时候，何尝不是给自己“宽容
”? 希望您喜欢我的另类观点。
即使不喜欢，也“宽容”我的“另类”。
愿我们有个多元化、彼此尊重、充满宽容与谅解的社会。
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内容概要

　　作者刘墉，画家、作家。
一个很认真生活，总希望超越自己的人。
曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。
出版中英文著作六十余种，在世界各地举行个展近三十次。
　　如果没有牵着、挂着、惟恐那人变了心，还会爱得那么辛苦？
如果不爱得那么辛苦，这爱，还有意思吗？
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作者简介

刘墉，画家、作家。
一个很认真生活，总希望超越自己的人。
曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。
出版中英文著作六十余种，在世界各地举行个展近三十次。
 创作的原则是[为自己说话，也是为时代说话]；处世的原则是[不负我心，不负我生]。
现主持水云斋。
有一颗很热的心、一对很冷的眼、一双很勤的手、两条很忙的腿和一种很自由的心情。
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后记

故事串起来的人生 《爱，因为抓不住》是我写情系列的第十三本书了。
过去许多朋友问我，为什么能有那么多故事，是真的，还是虚构的? 我在这儿答复：绝大多数都是真
的，而且全发生在我周遭，只是为了避免痕迹太明显，常常略作改写。
也有许多人问我自认是散文家，还是小说家。
我的答案是：在我的散文里总夹着对话，像小说。
又有些作品，譬如《我不是教你诈》，在每篇散文前面都有一篇“纯小说”。
但是整体说来，我觉得自己是个“生活家”，或“生活的哲学家”。
哪个人不是“生活家”呢? 我们从出生，就在生活。
从生活中找生活哲学、找人生态度、找生命的意义。
所以三十岁对爱的观点绝不等于二十岁，更不等于十三岁。
即使今天早上有“爱的遭遇”，失了恋，或动了心，与昨天对爱的解释就绝不一样。
所以在我的作品中，会说出许多学生、同窗、邻居、球友、家人的平凡故事，它们似乎毫不相关地被
陈述出来，但是当你一路阅读、一路思想，自然会有“触动”。
这触动，快的叫“顿悟”，慢的叫“渐悟”。
每个人不自觉地都因为像这样日常的遭遇，而“渐渐改变”或“突然领悟”。
我只是将那许多值得思想的事，写出来，给读者思考。
我不灌输，甚至不一定作结论，因为现代人非常敏锐，人人能独立思考，这“空间”应当留给大家。
过去一年，我出的书较少，除了将《萤窗小语》第六、七集重新编校，成为《点燃快乐的炉火》和《
平凡一点多好》，只有《爱不厌诈》和《点滴在心的处世艺术》两本“处世书”。
但熟悉我的读者大概知道，我的感性作品与理性作品总是交互出现。
处世书写得愈辛辣，写情书就愈是感性。
所以在上两本处世书之后，我在二〇〇五年，将会连续有好几本柔情的作品出现。
除了这本《爱，因为抓不住》，还有一本励志书(书名未定)和预告多年、终于写成的私房书 《花痴日
记》，及一本中英文对照的“文字学”工具书。
为了回馈社会，这本书收到的预付版税五十万元，已经依所得地区，分别捐给祖国大陆希望工程、台
湾的慈善团体及马来西亚华校董事联合会总会等公益团体。
很高兴地向大家报告，我们捐建的希望小学已经有三十四所，其中二十九所已落成启用。
水云斋有不少公益活动，请大家参考书后年表，共襄盛举。
最后，向您报告：台湾水云斋和超越出版社的网页已经设好了。
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媒体关注与评论

书评因为无常，所以美；因为依依，所以恋；因为别离，所以珍视；因为抓不住，所以爱！
 ��������
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编辑推荐

因为无常，所以美；因为依依，所以恋；因为别离，所以珍视；因为抓不住，所以爱！
 《爱,因为抓不住》不容错过！
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