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内容概要

现代女性走到哪里都是一道靓丽的风景线，装扮这道风景线的亮点就是女性脸上的妆容，不需要用尽
斑斓色彩，清新柔和的几笔色调已自成风景。
该如何让自己展现耀眼动人的魅力？
本书对基本的色系应用、不同化妆工具的巧妙使用及不同场合妆容的绎解，让你尽情享受百变形象妆
扮的乐趣，在职场或舞会能够以最合宜的靓丽妆扮出现在众人面前，让真正懂得美丽的女人充分展现
她们绚丽多彩的人生，把属于自己的美呈现出来，在色彩的世界里成为众人注目的焦点。
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媒体关注与评论

书评为你解开瘦身之道，由于女性朋友老是面临同样的问题，因此年年都有新的瘦身方法问世！
然而这些方法真的有效吗？
是否该采取严格的节食法？
要不要接受按摩治疗？
到底是上美容瘦身中心减肥好呢？
还是自己在家里做就行了，总之，有关脂肪组织的问题层出不穷，而且十个女性中就有九个有这方面
的困扰，可惜往往最严格的减肥法也会面临束手无策的情况。
试试本书为你提供的瘦身之道。
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