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内容概要

《纽约时报》最佳商业畅销书作者告诉女性，要取得事业成功，必须掌握的重要规则。
    在盖尔·埃文斯前一本畅销书《玩似男人，赢似女人》中，她告诉女性，如何学习男性制定并实行
的潜规则，以此取得进步。
现在，在《她赢，你也赢》中，盖尔以她强有力的独特方式将成功进一步引申，告诉女性仅仅理解男
性的规则还不够——女性必须制定自己的规则。
成功之路将从这里延伸。
    每当有女性在工作中获得成功，其他女性的成功机会都会因此增大。
反之，每当有女性失败，其他女性的失败概率也会增大。
    盖尔意识到，女性游戏缺失了男性游戏中最重要的一个因素，那就是支持。
男人们知道怎样相互关照。
为了获得可持续的成功，女性也需要彼此帮助、团结成一个团队。
一旦女性理解了这个简单的道理，女性的世界将会变得海阔天空。
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作者简介

盖尔的前一本书《玩似男人，赢似女人》是男性希望女性阅读的书，因为它帮助女性更好地理解男性
在办公室中的行为，从而让男性的工作变得更加容易。
而这本《她赢，你也赢》男性一定不希望女性读到，因为他们知道，一旦女性开始并肩作战，整个工
作环境将被永远改变。

    盖尔·埃文斯是一位卓越的畅销书作家，她的作品迅速成为商业领域的经典。
埃文斯女士曾任白宫随从参谋和CNN首位女性执行副总裁，负责创办了CNN许多成功的电视节目。
目前她在全国各地开办讲座，为各种年龄、各种职业背景的女性提供教育和指导，告诉她们如何在今
天的商业世界中取得领先。
她现定居于佐治亚州亚特兰大市，育有三个子女。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<她赢，你也赢>>

书籍目录

序第一部分 女性的团队  1.为什么必须加入女性的团队  2.如何加入团队第二部分 团队提示  3.团队提示
之一：成为良师  4.团队提示之二：造雨人  5.团队提示之三：信息交流与分享  6.团队提示之四：保持缄
默  7.团队提示之五：永远联合所有的女性  8.团队提示之六：做选择时要考虑整个团队  9.团队提示之七
：编织女性网络第三部分 团队面临的挑战  10.十二个需要警惕的队员  11.十一个常见团队问题（及答案
）结束语
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媒体关注与评论

书评每位职业女性必须知道的重要规则    包含让女性更加强大的具体战略    无论你是高级执行官还是
刚入行的助手，你都能从本书中找到实现个人职业目标所需的战术战略。
      我们无法理解为什么女性－－尤其是商界女性－－能做到高层的人很少，《她赢，你也赢》为我们
找到了解答这一问题的钥匙。
这本书不仅回答了“为什么”，而且为女性改变现状、赢取共同胜利制定了战略。
我希望第三位女性都来读这本书。
这也许是有关女性的最重要的一套规则。
                  ——帕特·米切尔，公共广播服务公司总裁兼首席执行官    “这是一本男人不希望女人去读
的书！
你知道为什么你不能经营自己的公司或者事业吗？
盖尔告诉你怎样改变这一状况！
男人们，让一让。
”                   ——格里塔·范·苏斯特伦，福克斯新闻频道主持人    “《她赢，你也赢》对职业女性来
说是一本非常重要的书。
如果你刚刚起步，或者即将突破公司的玻璃屋顶，这本书正适合你。
埃文斯清晰无误地破解了交际的秘密，剖析了长久以来鲜为女性所知的职场潜规则。
最后，这本书解答了如何在工作中从不错做到出色！
”                    ——雷切尔·西蒙，美国著名畅销书作家
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