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内容概要

孩子从他生下来的那天开始，便是一个独立的人、大写的人。
父母从读懂孩子这本“书”开始，应注重培养孩子生存能力、合作能力、健全人格、创新精神、竞争
意识、交往能力、抗挫能力、亲中能力、学习能力、时代感悟。
当你翻开《让孩子健全人格》这本书，你一定会感受到它是一本帮助你和孩子一起成长的书。
在欣赏孩子中激励孩子，在期待中让孩子获得成功，在孩子成长中父母同步得到成长。
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书籍目录

序
一、读懂孩子这本“书”
二、培养孩子的生存能力
三、培养孩子的合作能力
四、培养孩子的健全人格
五、培养孩子的创新精神
六、培养孩子的抗挫能力
七、培养孩子的整体素质
八、培养孩子的竞争意识
九、培养孩子的亲和能力
十、培养孩子的学习能力
十一、家庭教育需要观念创新
后记
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