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内容概要

　　《菜根谭 围炉夜话 小窗幽记（最新图文）》收录了《菜根谭》、《围炉夜话》、《小窗幽记》
三部“处世奇书”，它们传承四书五经的精神，根植于现实的人生，以劝世格言警句的方式，深入浅
出地讲叙为人处世之道，内容涉及到社会生活的方方面面，编撰者将修身、齐家、治国、平天下的理
想，与日常生活紧密相联，使僵硬的儒家说教带上浓厚的生活气息与人情味。
当我们阅读时，会在轻松愉快之中，领略到其中所蕴含的深刻道理，而那些与当今现实生活相关的内
容，则可促使我们反思自己的言行，起到激励与警戒的效果。
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书籍目录

菜根谭欲望虽有尊卑　贪争并无二致毁誉褒贬　一任世情不为念想囚系　凡事皆要随缘自然得真机　
造作减趣味彻见自性　不忍谈禅心境恬淡　绝虑忘忧真不离幻　雅不离俗凡俗差别观　道心一体观布
茅蔬淡　颐养天和了心悟性　俗即是僧断绝思虑　光风霁月机神触事　应物而发操持身心　收放自如
自然人心　融和一体不弄技巧　以拙为进以我转物　逍遥自在形影皆去　心境皆空任其自然　万事安
乐思及生死　万念灰冷卓智之人　洞烛机先雌雄妍丑　一时假相风月木石之真趣　惟静与闲者得之天
全欲淡　虽凡亦仙本真即佛　何待观心勿待兴尽　适可而止修行宜绝迹于尘寰　悟道当涉足于世俗人
我一视　动静两忘山居清洒　入都俗气人我合一之时　则云留而鸟伴祸福苦乐　一念之差若要工夫　
深铁杵磨成针机息心清　月到风来落叶蕴育萌芽　生机藏于肃杀雨后山色鲜　静夜钟声清雪夜读书神
清　登山眺望心旷万钟一发　存乎一心要以我转物　勿以物役我就身了身　以物付物不可徒劳身心　
当乐风月之趣何处无妙境　何处无净土顺逆一视　欣戚两忘风迹月影　过而不留世间皆乐　苦自心生
月盈则亏　履满者戒体任自然　不染世法观物须有自得　勿徒留连光景陷于不义　生不若死非分之收
获　陷溺之根源把握要点　卷舒自在利害乃世之常　不若无事为福茫茫世间　矛盾之窟身在局中　心
在局外减繁增静　安乐之基满腔和气　随地春风超越口耳之嗜欲　得见人生之真趣万事皆缘　随遇而
安弄权一时　凄凉万古抱朴守拙　涉世之道心事宜明　才华须韫出污泥而不染　明机巧而不用良药苦
口　忠言逆耳和气致祥　喜神多瑞淡中知真味　常里识英奇闲时吃紧　忙里悠闲静中观心　真妄毕见
得意须早回头　拂心莫便放手澹泊明志　肥甘丧节眼前放得宽大　死后恩泽悠久路要让一步　味须减
三分脱俗成名　超凡人圣义侠交友　纯心做人德在人先　利居人后退即是进　与即是得骄矜无功　忏
悔灭罪完名让人全身远害　归咎于己韬光养德天道忌盈　卦终未济人能诚心和气　胜于调息观心动静
合宜　道之真体攻人毋太严　教人毋过高净从秽生　明从暗出客气伏而正气伸　妄心杀而真心现事悟
而痴除　性定而动正轩冕客志在林泉　山林士胸怀廊庙无过便是功　无怨便是德作事勿太苦　待人勿
太枯原谅失败者之初心　注意成功者之末路富者应多施舍　智者宜不炫耀居安思危　处乱思治人能放
得心下　即可人圣超凡我见害于心　聪明障于道知退一步之法　加让三分之功对小人不恶　待君子有
礼⋯⋯
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