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内容概要

走在暗夜里的人，盼望着时间的黎明照亮漫漫长途；而一个思索的人，则期待着思想的黎明照耀自己
迷惘的心灵。
    本书根据社会发展的需求和学生们对知识的实际需要，通过大量地查阅资料，耐心细致地筛选出101
篇随笔，分为“向生命鞠躬”、“智慧门”、“心灵账簿”、“过去的生活”、“梦想与面包”、“
对一朵花的微笑”、“一百六十九种香草”几个大类来展开内容，这些随笔犹如春天的雨丝，伴随着
轻柔的风，轻轻地飘入我们的生活，使荒芜的心灵在一夜之间长出一片绿意。
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书籍目录

向生命鞠躬 生命的五种恩赐 时钟 沙漠玫瑰的开放 快乐其实很简单 向生命鞠躬 人生的阶梯 坠落过程 
挣扎的美丽 生命倒计时 人生的信念 敬畏生命 人生如瓶智慧门 虚荣的紫罗兰 鸟与人 你不能没有激情 
慢些 简单的快乐 幸福是个弯弯绕 沙漠之树 点金石 避短扬长皆天才 穷是极地 智慧门 梯子 做人的智慧 
给自己一双慧眼 生存的趣味心灵账簿 生命·心灵 烦扰的心灵 沙漏 人生 天堂就在脚下 风不能把阳光
打败 心的门 心中有光 心灵账簿 阳光照得最多的地方 独语 注视你的前方 孤独是一笔财富 随时清扫自
己过去的生活 ⋯⋯梦想与面包对一朵花的微笑一百六十九种香草
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