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内容概要

本书力求从简洁的语言、精炼的篇幅和最亲切的交流方式，介绍在新婚、怀孕、生产、新生儿及婴幼
儿护理、喂养、训练等方面最普遍、最具代表性的问题的具体做法。
帮助你顺利度过从新婚燕尔到为人父母的重要人生阶段。
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书籍目录

第一章 婚前准备
第二章 新婚房事
第三章 新婚性生活常见问题
第四章 新婚孕前必知
第五章 生男生女
第六章 怀孕1-4个月的保胎与监护
第七章 怀孕5-7个月的保胎与监护
第八章 怀孕8-10个月的保胎与监护
第九章 妊娠期的监护
第十章 分娩
第十一章 早产及过期妊娠
第十二章 产褥期生活与疾病
第十三章 妇婴保健
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