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内容概要

　　本书涵盖了美国艺术家雅各布斯多部著作的精华。
作品技法娴熟，风格细腻流畅，赋予了人物灵活的个性，同时文字精炼独到，是一本优秀的素描技法
书。
　　作为一位美术学院的教师，我看守很多关于素描教学的书籍。
这本由特德·塞斯·雅各布斯著的《跟塞斯学素描》则是因该书策划编辑覃西娅女士叫我译校才看到
的。
任何人刚刚拿到一本关于绘画的书时，总是粗略浏览一下才会进一步细看，而我这一浏览就被书里的
素描作品吸引住了，它绝不是我们平常见到的那种为掌握素描原理而练习的素描写生练习，而完全上
升为用素描造型语言来表达情感的载体。
作者判断一件绘画作品的优劣，绝不是看它是否真实地表达了对象的客观性来表达作者的主观性，也
就是说，要在画面上创造出具有个人特质的形式来才是有价值的。
书中的素描虽然看起来很写实，但实际上充满了个人的情绪和独特的描述方式，它们既包含了最基本
的原理又隐含着深奥的哲学观念——艺术家的思考。
　　作者从视觉认知谈起，这是非常科学的，因为，绘画的过程就是把视觉的感受用可见的形式表现
出的过程，感知方式的不同，就会有不同的表现结果。
通常我们对事物的固有观念会歪曲我们所获得的视觉信息，观念的缺陷。
书中所说的观念是指由视觉经验而构成的对事物的概念。
我们知道“观看”不是天生就会的，是需要学习来获得的。
当一个天生的盲人通过手术治疗好后，在第一次见到这个世界时，他只能看到光和色的混乱图像而无
法知道它们是什么，只有通过触摸、听声、闻味后才能把所见的东西形成看的概念，要看得懂一件东
西必须要预先知道它，这种预先知道的概念就是本书所讲的“观念”，但这种对物体的固有观念往往
会使我们不能以某一种具体的角度来正确地观察物体，而是用“所知”来代替“所见”。
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作者简介

　　特德·塞斯·雅各布斯，生于美国新泽西的内瓦克。
目前，一半时间在纽构艺术学院教授写生素描和绘画，另一半时间在法国教学。
1977年至1984年曾是纽约学生艺术联盟的讲师，并在服装学院工作一年。
　　雅各布斯在纽约、波斯顿、费城、华盛顿特区、塔科马、比亚里茨、巴黎的画廊和博物馆多次举
办个展，参加集体展。
他制做的肖像画和壁画为很多收藏家收藏。
本书是根据他在1981年纽约科·克尔画廊举办的个展“舞蹈世界”而写成的。
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书籍目录

序言素描的思考有关术语的定义素描的冲动伦廓与外观线条与触觉触觉造型方法与视觉造型方法认知
的几个不同寻常的方面触觉型周塑法人体曲线素描——哲学的一种阐释象征与描绘两种方法的混合视
觉型描绘方法消除语言概念的素描走近而不是远离观察之物运用情绪因素达到更高境界循序渐进的练
习素描的提高是没有止境的眼睛的聚焦方法培养心灵之眼研究物体之间的关系纸是最好的老师发现世
界的另一面首次观察模特自然演变的过程艺术中隐含的意义身心的协作集中注意力，但是要放松！
炼丹术：艺术家要会点石成金清除头脑中的符号概念色彩素描关于人体素描的思考用身体解放头脑避
免不自然无生气的形体潜在的曲线曲线的轴和倾斜度避免平行与对称结构木偶产生力量感的形体传递
能量的形体表现力量和灵活性的形体⋯⋯关于光线的思考有关技法的一些问题结论
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编辑推荐

　　作者从视觉认知谈起，这是非常科学的，因为，绘画的过程就是把视觉的感受用可见的形式表现
出的过程，感知方式的不同，就会有不同的表现结果。
通常我们对事物的固有观念会歪曲我们所获得的视觉信息，观念的缺陷。
书中所说的观念是指由视觉经验而构成的对事物的概念。
我们知道“观看”不是天生就会的，是需要学习来获得的。
当一个天生的盲人通过手术治疗好后，在第一次见到这个世界时，他只能看到光和色的混乱图像而无
法知道它们是什么，只有通过触摸、听声、闻味后才能把所见的东西形成看的概念，要看得懂一件东
西必须要预先知道它，这种预先知道的概念就是《跟塞斯学素描》所讲的“观念”，但这种对物体的
固有观念往往会使我们不能以某一种具体的角度来正确地观察物体，而是用“所知”来代替“所见”
。
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