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内容概要

通过操作这些简单有趣的实验你会变成一个真正的“小机灵鬼”。
    身体是我们最宝贵的财富。
你想了解它是如何运转的吗？
本书的15个有趣实验将帮你从头到脚了解自已的身体。
例如：心脏是如何“工作”的？
胳膊伸缩过程中的力学原理，呼吸中的学问⋯⋯
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书籍目录

1 从面包转化到糖2 测测你的肺活量3 有趣的肌肉4 流向头部的血液5 模似心脏6 体积大=力气大?7 人体
的屏障8 高效率的心脏9 骨头的成分10 暖乎乎的橡胶11 一只假胳膊12 当心摔倒!13 测测你的反应能力14 
人类双眼的优势15 灵活的身体
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