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内容概要

从先秦到汉末，从隋唐到民初，中华大地五千年的历史，被深深地扎入汉族的血脉中，把它化成风俗
民情，植藏在心里。
观看汉族——这个长久居住在中华大地上庞大的民族的风俗变迁，就能大致上了解，中华民族五千年
来的历史进程，汉族风俗史，为我们展开了一幅泱泱大国传成五千年精神的历史长卷。
    《汉族风俗史》分《导论·先秦汉族风俗》、《秦汉·魏晋南北朝汉族风俗》、《隋唐·五代宋元
汉族风俗》、《明代·清代前期汉族风俗》、《清代后期·民国汉族风俗》五大卷。
根据汉民族起源、形成和发展的历史轨迹，通过阐释不同时代的社会文化背景、风俗表现形态、风俗
演变规律与风俗思想精神，以历史变迁为经，以生产风俗、生活风俗、礼仪风俗、岁时风俗、信仰风
俗和社会风俗六大风俗事象为纬，重构和再现了汉民族各个历史时期的风俗状貌。
纵览全书，我们可以看到，该书在汉族风俗史学研究理论与方法上均有颇多建树。
    本书为中国第系统地描述和研究我国汉族风俗的专著。
它上至中华民族的源头，下到民国时，历时之长，包容了我汉民族风俗源起、发展的整个过程。
它以历史为经，风俗事象为纬，把民俗事象置于广泛的社会环境、历史背景人的生存情境中加以考，
详地描述了汉民族风俗在各个历史时期的发展与变化，并努力去揭示汉民族风俗的特点和演变规律，
材料翔实，观点鲜明，是“部具有独创性和较高学术价值的著作”。
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