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内容概要

　　本书为准备报考美术院校或学习美术的应届生和美术爱好者而编写。
作者长期从事美术教学和艺术创作积累了丰富教学实践和创作经验。
它系统介绍速写方法技巧，从教“术”——讲“法”——归至“道”，再以“道”化为法，为学生们
一目了然，较快地掌握速写技能，进而学好美术，考时美术院校提供一把“金钥匙”。
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作者简介

穆益林，笔名焱林。
上海大学副教授。
1944年10月出上于上海。
1966年毕业于上海美术专科大学部，现为中国美术家协会会员，中国民间剪纸研究会会员，中国工业
设计协会会员，中国中外名人文化研究会艺委会学术委员，上海大学文学院、（日）中国书法学院中
日书画文化研究室研究员。
作品多次参展全国美展和“全国首届中国画展”、“全国第二届中国花鸟画展”等，曾获全国优秀创
作奖、二等奖，“国际中国画展”一等奖及与陆俨少先生并获“上海美展”一等奖，两次应邀赴日讲
学及先后于日本、美国、加拿大举办个人画展，出版有《穆益林画集》、《穆益林现代帛画作品精选
》，入编《世界名人录》等国内外辞书。
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书籍目录

第一章　何谓速写　一、速与姓“速”　二、速写名“写”第二章　速写是大众艺术　一、造型训练
手段　二、画家毕生功课　三、养心健身方法第三章　速写的易难　一、速写不准　人皆能之　二、
有感而发　得心应手第四章　入门要诀　一、由简入繁　天天勤练　二、轻松大胆　随意画之　三、
集中时间　强化训练　四、临摹学习　入门捷径　五、先求“眼高”进步可靠　六、常用工具交替训
练第七章　速写十美　一、真情美　二、意境美　三、形象美　四、构成美　五、语言美　六、肌理
美　七、材质美　八、韵律美　九、简约美　十、速度美第六章　美的窍门　一、懂修养　二、懂心
悟　三、懂整体　四、懂默写　五、懂要求　六、懂结构　七、懂透视　八、懂大势　九、懂画法　
十、懂处理第七章　诸法无常　触类生变附录　作品赏析后记
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