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内容概要

卡耐基的书20世纪80年代开始进入中国，当时印数就很大，在各阶层都产生了不小的影响。
确实，卡耐基是值得好好学习的。
他从顺境到困境，再从困境到顺境，从一无所有到百万富豪，达到事业的顶峰。
其所走过的历程，是异常艰辛的。
人生就是一个不断奋斗的舞台，事业的顶峰和成功的快乐的确令人神往，往在奋斗的过程中所洒的汗
水又是无法企及的成功。
我们虽然不可能都取得与卡耐基相当的成就，但这并不妨碍我们向成功奋进的步伐。
虽然不需要把卡耐基当作我们的偶像，但我们确实可以从他的成功历程中学到许许多多的东西。
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书籍目录

译者前言上编  导语篇 第一章 人际关系的变革 第二章 什么是领导才能中编  自我篇 第三章 坚持自己的
本色 第四章 制定行动的目标 第五章 坚毅、自律与专注 第六章 追求人生的平衡 第七章 建立积极的心
态 第八章 学着去克服忧郁 第九章 热忱的巨大力量下编 团队篇 第十章 沟通的重要性及原则 第十一章 
要学会怎样尊重他人 第十二章 学会用热情消除隔阂 第十三章 从他人的角度看问题 第十四章 学习之道
首先是聆听 第十五章 如何激励和鼓舞别人 第十六章 不要吝惜肯定与赞赏 第十七章 以激励为宗旨的批
评 第十八章 虚心接受别人的间见 第十九章 让步和宽容最有力量 第二十章 营造和谐美满的家庭 第二
十一章 组成面向未来的团队 编语 何不立即行动！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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