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内容概要

灿烂耀眼的阳光，尽情挥洒的汗水——运动最能表现青春的活力与朝气。
 你最喜欢什么运动？
是紧张刺激的篮球、清凉消暑的游泳，还是酷炫时髦的直排轮滑？
 你知道这些运动是从何而来？
又是如何发展成今天这个模样的吗？
 你会用英语描述这些运动，并说出它们的运动术语吗？
 本书收录34种不同的运动，除了详述各种运动的规则及历史，并以英文说明运动内容，列出英语术语
，让你在看完这本书后，不但成为运动专家，也能轻
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书籍目录

1 奥林匹克
2 田径
3 棒球
4 篮球
5 足球
6 乒乓球
7 高尔夫球
8 网球
9 排球
10 台球
11 保龄球
12 羽毛球
13 英式橄榄球
14 曲棍球
15 板球
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