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内容概要

你想通过心理学的途径来理解《周易》经、传、学的内在奥秘吗？
你想破译易学背后的种种难解之谜吗？
你想了解易学是怎样阐发人类的才能、气质和人格等问题的吗？
你想对易学与西方一些重要的心理学流派和人物进行比较研究吗，你想弄懂易学独特的心理平衡系统
吗？
你想知道易学是怎样开发人类潜能的吗？
等等。
那么，就请你来阅读这本《易学心理学》。
    本书是第一部具有原创性并且名副其实的易学心理学专著。
应该说《周易》尽管神秘和深奥，但毕竟是人类智慧的结晶。
本书的写作宗旨就是为了深入探索易学的心理——精神世界，发掘出其中所蕴涵的独具中国特色的心
理学方面的理论价值和应用价值。
易学中最具魅力也最有神秘感的就是易学预测，本书从心理学的角度对其进行了科学的阐释；本书考
察了占筮心理的起因及其复杂的宗教性内在因素；本书对易学心理学“心”范畴进行了深入而全面的
分析；本书探讨了易学心理学的特质；本书对易学的情感心理学作了重点论述；本书还对今天学术界
关注的天才与疯子之间的关系，以及英雄的识别、才性的鉴定、潜能的开发和心理治疗等等问题都提
出了独到的见解。
本书具有开创性与前瞻性的特点，观点新颖，论证深刻，文字典雅流畅，深入浅出，雅俗共赏，是一
部独具特色的易学著作，本书的问世既填补了易学研究的一项空白，同时对建立具有中国本土心理学
的理论及应用体系也做出大胆的尝试，将会对易学心理学的话语系统进入主流心理学起到关键性作用
。
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作者简介

徐仪明，1952年出生，江苏苏州人，教授，硕士生导师，河南大学管理科学系副主任。
中国中医药学会专业委员会委员，中国实学研究会理事，二程学会副会长，河南大学校术委员会委员
。
现主要从事以易学为代表的传统文化的教学与科研工作。
曾两次以同等学历考入复旦大学，1994年获哲学博士学位。
自幼秉承家教研读中医书籍，曾拜汴梁名医侯宝贤先生为师，16岁行医，历时十载，颇受病者赞誉。
后从事中医史与中哲史的相关研究，出版个人专著有：《性理与岐黄》（中国社会科学出版社）、《
外丹》（中华书局）、《抱朴子与中国文化》等。
发表有关论文有：《宋明医易学散论》、《数与宁明医易学》、《黄帝与（黄帝内经）》等数十篇。
曾受到国内外学术界著名专家的好评，并多次出席大型国际学术讨论会作学术演讲。
曾受到多次表彰，事迹已收入《中国教育专家名典》等。
最崇尚的治学格言就是古人常说的：楔而不舍，金石可镂。
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书籍目录

总序前言第一章　揭易学之“心”千古之谜  一、  易学智慧之门的开启    （一）疏解《易经》之“心
”    （二）解读《易传》之“心”  二、  易学之“心”探秘     （一）易学的思维向度     （二）易学的
情感世界    （三）占筮文化心理探秘  三、  易学之“心”的特质    （一）哲理性与应用性的统一    （二
）系统性与开放性的一致    （三）信仰性与科学性的交融　　（四）诠释性与创造性的抉择　　（五
）历史性与现代性的变奏第二章　易学占筮心理解析　一、心理困惑与占筮　　（一）心理困惑的来
源　　（二）心理困惑的形态　　（三）心理困惑与占筮　二、  透视占筮的心理过程　　（一）梦
占的心理过程　　（二）象占的心理过程　　（三）易占的心理过程　三、  易学预测的心理学阐释
　　（一）易学预测心理的合理性　　（二）易学预测心理的几率性　　（三）易学预测心理的吊诡
性第三章  易学与心理治疗　一、易道与医理 　　（一）《周易》与中医的渊源关系 　　（二）易学
太极说与中医整体观　⋯⋯第四章　易学阴阳气质之论概述第五章　易学与理想人格后记
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