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书籍目录

第一章 万事礼为先；
一、 关于“红白喜庆”；
二、 从两个故事谈礼仪；
三、 如何理解当代社会的礼仪；
第二章 当代生活中对礼仪的一般要求；
一、 仪表风度；
1． 仪容；
2． 举止；
3． 风度；
二、 语言与文字；
1． 态度；
2． 措辞；
3． 语气；
4． 几点避忌；
5． 文字和语言的不同；
三、 社会交往中的基本礼仪；
1． 礼服；
2． 会见；
3． 拜访；
4． 乘车；
四、 千万不能忽视称谓；
第三章 与婚事有关的礼仪；
一、 婚事的总体筹划；
二、 传统婚礼简介；
三、 古今相沿的一些传统习俗；
1． 同姓不婚；
2． 媒人、介绍人与与证婚人；
3． 订婚；
4． 送彩礼与办嫁妆；
5． 哭嫁；
6． 坐花轿；
7． 交杯酒；
8． 撒帐；
9． 闹洞房；
10． 回门；
四、 如何举行新式婚礼；
1． 完成婚前的法定手续；
2． 择定日期、地点与方式；
3． 新房布置；
4． 礼服和饰物的准备；
5． 婚礼上有关人员的确定；
6． 散发婚帖；
7． 张贴婚联；
8． 有关婚礼文书的准备；
9． 婚礼安排；
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10．婚宴
五、 集体婚礼与旅行结婚；
1． 集体婚礼；
2． 旅行结婚；
六、 婚后礼仪；
七、 如何参加别人的婚礼；
1． 贺礼的准备；
2． 贺联的准备；
3． 闹房要有礼有节；
八、 关于初婚、再婚、复婚和招赘；
九、 结婚周年纪念日的庆祝；
第四章 与出生有关的礼仪；
一、 怀孕；
二、 分娩；
三、 洗三；
四、 命名；
五、 满月；
六、 百日；
七、 周岁；
八、 拜寄；
第五章 与生日有关的礼仪；
一、 过生与祝寿；
二、 古今相沿的一些传统习俗；
1． 关于祝寿的称呼；
2． 比喻或象征；
3． 寿礼的安排；
三、 如何举行新式寿礼；
1． 寿礼的筹划；
2． 寿堂布置；
3． 暖寿；
4． 祝寿礼仪；
5． 寿宴；
四、 如何给别人祝寿；
1． 祝寿礼物的选择；
2． 祝寿的对联与诗文；
第六章 与丧事有关的礼仪；
一、 传统丧葬礼仪简介；
1． 对于死亡的不同称呼；
2． 殡殓；
3． 入葬；
4． 居丧守孝；
5． 祭礼；
二、 今天如何办丧事；
1． 如何才能把丧事办好；
2． 临终之前；
3． 遗体处理；
4． 报丧与发告讣告；
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5． 灵堂布置；
6． 追悼会与遗体告别仪式；
7． 遗体的火化与安置；
8． 死亡户口的申报；
三、 如何组织治丧委员会的工作；
四、 如何参加别人的丧礼；
1． 一般要求；
2． 专用礼品的准备；
3． 挽联；
第七章 与年节有关的礼仪；
一、 春节；
1． 春节的来历；
2． 春节的序幕小年夜；
3． 忙年；
4． 贴年画；
5． 贴春联；
6． 贴剪纸；
7． 放鞭炮；
8． 守岁；
9． 拜年；
10．舞狮与舞龙；
二、 元宵节；
1． 元宵节的来历；
2． 观灯与闹元宵；
3． 吃元宵；
4． 猜灯谜；
5． 走百病；
6． 偷青；
三、 清明节；
1． 清明和清明节；
2． 清明节与寒食节；
3． 扫墓与踏青；
四、 端午节；
1． 端午节的来历；
2． 赛龙舟；
3． 吃粽子；
4． 挂艾和菖蒲；
5． 喝雄黄酒和戴香包；
五、 中秋节；
1． 中秋节的来历；
2． 赏月；
3． 吃月饼；
4． 地方习俗；
六、 重阳节；
1． 重阳节的来历；
2． 登高；
3． 赏菊与插茱萸；
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4． 重阳糕；
5． 女儿节；
6． 老人节；
七、 腊八节；
1． 腊八节的来历；
2． 腊八粥；
第八章 与新居落成有关的礼仪；
第九章 与商务庆典有庆的礼仪；
一、 商务谈判；
1． 谈判的准备；
2． 谈判的进行；
二、 商务宴请；
1． 宴请的准备；
2． 宴请的安排；
3． 参加宴会的注意事项；
三、商务仪式
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