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内容概要

本书多角度、多层次，有条有理地叙述和分析了当今有关为人处世的原则、方法和艺术，旨在帮助读
者如何在竞争激烈的现代社会中把握好与同事、上司、民下属以及朋友、恋人、配偶之间相处的分寸
和尺度，从而产生一种与周围人士相处的距离美。
在21世纪信息时代的今天，要想活得好，就必须把握人际关系距离美的分寸，否则，你将四处碰壁，
一败涂地。

本书将分别叙述了和分析同事、上司和下属、朋友、恋人、配偶之间如何把握了际关系距离美的分寸
，叙述当今有关为人处世的原则、方法及艺术，但愿对读者的处世能力的提高
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第一章�信息时代人际关系的距离美
第二章�与同事相处的距离美
第三章�与上司相处的距离美
第四章�与下属相处的距离美
第五章�与朋友相处的距离美
第六章�与情侣、配偶相处的距离美
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