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内容概要

成功需要润滑剂！
一旦成功变得快捷，追求成功本身便能成为赏心悦目的乐事，新的成功也就接踵而至。
那什么是“成功的润滑剂”？
简单点说来就是：良好的个性、良好的人际关系、良好的工作和生活习惯。
细细研读本书吧，听听卡耐基、拿破仑·希尔以及其他成功学大师的箴言，让他们告诉您成功的润滑
剂那神奇的配方。
要永远记住我们的目标：不断成功，习惯成功，做一个真正的成功者！
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作者简介

拿破仑·希尔博士，成功学的奠基者，戴尔·卡耐基最得意的学生。
他在卡耐基的指导下，分析研究了美国五百多位名人的成功事迹后，写出了《成功规律》、《思考致
富》、《成功的资本》等书。
他在全世界拥有一千多万读者。
他告诉他的学生和读者：要有坚韧、勤奋、积极进取的
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书籍目录

导语 成功需要润滑剂     不要说自己是不成功的     要习惯成功     成功需要润滑剂     几位最重要的指路人
第一章 切实可行的成功计划       计划为什么成了“润滑剂”       不明确的目标就不是目标       目标远大
才能使你不断进步       你应该有长期的目标       如果楼太高，就来爬梯子吧！
       强调几个具体问题       你能否将目标落实       目标的评估十分关键第二章 无往不胜的满腔热忱       热
忱，是成功的动力       热忱可以成为“润滑剂”       热忱，竞争力的源泉       热忱，说服力的源泉       热
忱，影响力的源泉       热忱，源出于热爱       热忱，源出于自信       热忱，谁说不可以培养第三章 重在
过程的快乐主义       快乐是最重要的       为了兴趣而共和       自我批评不要求全责备       积极而又知足长
乐       不要为将来的事忧虑       从失眠中得到启示       不断给自己颁“奖”       如何培养快乐的习惯第四
章 坚毅决断的强者个性       强者总会比较容易成功       强者要能决定自己的命运       强者要敢于拍板       
强者要有远见的人       强者就要特立独行       强者就要敢于行动       强者从不半途而废       强者就要不怕
攻击       强者不向逆境投资       强者从不庸人自扰       强者的好脾气与坏脾气第五章 无坚不摧的个人魅
力第六章 和谐开放的人际关系第七章 勤勉自制的生活习惯第八章 始终如一的冷静头脑第九章 平衡多
彩的人生节奏第十章 以心换心的家庭支持结语 为自己润滑成功之轮
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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