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内容概要

走墨脱，经历过沼泽雪山毒蛇猛兽，收获了坚韧和勇气，行走的路上再大的沟壑都可以越过。
深入可可西里，在盗猎与反盗猎的对弈里，目睹环保志士生命的消逝，知道了平凡的伟大。
迷失于月色清冷的古格山谷，当天边最后一颗星星落下，看到了古格晨曦中的剪影，感谢神明的指引
。
在塞里木湖畔入梦，中秋的夜，沉静中可以听到湖水隐隐的波涛声，月夜应不会有雨雪⋯⋯
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作者简介

谭祎波，网名和笔名都是“自由感觉”。
深圳企划人，著名驴友，环保和助学志愿者。
曾以朴素的行走方式亲历整个中国大西部。
曾两度在冬季的可可西里做过志愿者，协助内蒙古的绿色沙漠工程获得了“SEE环保奖”。
 
    他的行走经历被央视《东方时空》等多家媒体报道，他的文字也出现在国内近百家媒体和网络上。
出版的主要作品有《新疆行知书》、《45000里中国边境游》、《秘境稻城》、《随着青藏铁路去旅行
》等。
参与过《绿色江河十年——志愿者讲述》等书的写作。
所得稿酬多用于助学和环保等公益项目。
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书籍目录

序言：自由是一种感觉自由的脚印总图阳光秘境的诱惑　走出隐秘的莲花圣地——墨脱　走过关路的
点滴记忆——从滇藏到川藏　独行世界之颠——珠峰诱惑　桑耶偶遇的传奇可可西里的记忆　我或着
，我的战友却永远倒下了！
　冬日的保护站点滴　从昆仑山到沱沱河　与藏羚羊相随的一天　可可西里志愿者　可可西里的守护
人　惜别！
迷人的可可西里深入世界之脊　神灵之山的引诱　圣湖之王的传说　孔雀河畔的边城　走进失落的王
国　迷失在古格脚下的寒夜　“羌塘之路”之千里新藏线走过唐蕃古道　唐蕃古道与文成公主　巴颜
喀拉山两边　结古镇和康区习俗　结古镇与文成公主庙　二十亿虔诚垒起的嘛呢堆　通天河与三江源
在那遥远的地方　黄河源头第一县　青康线上最高的兵站　海拔4300米的牧民村落　高原牧区医生的
故事　大桥边的民兵班希望小学西域最美地　万山之祖——帕米尔纪行　走向塔克拉玛干边缘——玉
石之路　瀚海边缘——罗布泊中的罗布人　寻找最好的香梨——库尔勒游记　白杏和美女的产地——
精彩库车　结绳、西迁、光荣与梦想——锡伯人　塞外江南——伊犁的碎片　相伴“情人眼泪”的异
地中秋　走进秋色——喀纳斯的传说　天山下的最后挑战——记住哈密戈壁中最神秘的地方　代号东
风场区附录：守望绿色家园鸣谢支持
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评迈开了大步，放飞了梦想。
温情的，残酷的；平凡的，伟大的。
真实将您带到行走的路上。
走走读读，西部最美。
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