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内容概要

群雄逐鹿，问鼎中原，得中原者得天下。
中原成了历代兵家必争之地，而这中原指的就是今天的河南省辖地。
     上古时期，神州大地分为九州，河南属豫州，居九州之中，被周公称为“天下之中”，因而河南又
有“中州”之称。
     传说，黄帝曾在郑州附近的新郑古城建都，并在那里立了一支石柱，柱顶部刻有“天心石”三字，
代表这里是天地之中心。
自黄帝以后，从五帝到三代，中国的文化便在这里演绎。
炎黄部落与蚩尤部落在这里摆下了战场；商汤灭夏、武王代纣在这里展开决战；春秋战国，群雄逐鹿
，问鼎中原。
千百年间，中原大地之上，上演了一幕幕战争灾祸、文明兴衰的历史话剧。
     中州大地．孕育了河图、洛书、周易、八卦、太极、少林的神秘文化、塑造了“儒骨道风”、忠义
为本、厚道古朴的中原人格。
     河南对中国文化后来几千年的发展产生了极大的影响。
例如：中国古代儒、道、佛三教的发展，可以在河南探寻到文化的根源。
     河南是中国古代建都最多的省份，从夏、商、周开始，先后有20多个朝代的200多位帝王建都或迁都
于此，使河南拥有一批国家历史文化名城和著名古都，有中岳嵩山、洛阳龙门等一批国家级风景名胜
区和知名景点。
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