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内容概要

　　她在大型民企、事业单位、世界500强企业潜行。
　　没有人知道，身边这个沉默女子，是《中国新闻周刊》职场栏目的座上客。
　　知名导演贾樟柯评论亦桑和她的文字：　　　“保持观察，是她热爱生活的一种方式》。
”　　千字小文，幽默利落道来那些你可能忽略的职场真相
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作者简介

作者亦桑，在大型民企、事业单位、500强潜行。
没人知道，身边这个沉默女子，是《中国新闻周刊》职场栏目的座上客。
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章节摘录

后来，我把这些日记锁到了办公室抽屉，才发现，这样一个抽屉，简直是公司最贴心的福利，是枯燥
工作之外的尤物。
有了这几本日记傍身，我可以在头眼昏花的下午4点，或是郁闷抓狂的会议结束后，把它们拿出来，
随便翻翻，用那些清新得有点傻兮兮的文字来抵挡世故的和琐碎的。
——办公室抽屉之美她在文中，写到了如何将自己青春年少的日记隐藏的过程。
作为最私密情感的记录，记往往是无法示人的，哪怕是自己的亲人。
这隐喻了每一个人，无论他（她）有着什么样的外在面孔和情状，总有一些情感、想法、记忆、奢望
是完全属于自己的。
每一个人的内在世界，都有着秘密抽屉，把那些最青涩，最柔软，最感性的自我存放起来。
然而不管我们从事什么样的职业，也不论我们在他人面前是什么样的形象，这些存放着的自我，总会
在某个时候，悄悄地朝我们耳语，告诉我们，那似乎才真正属于自己。
可惜，主动去尝试打开抽屉的人不占多数。
——易丹　四川大学文学与新闻学院教授、“飞天奖”最佳编剧终于有一天，在公司改组的历史洪流
中⋯⋯他真的，一举进入了公司核心管理层⋯⋯的边缘。
这个结局，童话得太不真实，以至于我们这些当初“不怀好意”叫他贾总的人，都在反思是否我们潜
意识里确实是把他当作一只潜力股。
这对他，莫非就是心理学所说的“标签效应”？
他在被我们“标签”为老总之后，是否真的可以产生一种自我认同的强烈暗示，暗示自己站得更高，
看得更远，气质更强势，并以领导者地位自律——机会总是留给像他这样有准备的人。
从这个角度看，让一部分人先“总”起来，也可视为员工培养的一部分，让大家在内心，先强大起来
。
——让一部分人先“总”起来
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媒体关注与评论

生动的随笔，一如大多数人经历的职场。
没有惊心动魄的商战，却有多元的视角和独特的观察，读了让人感觉到真实和亲切。
刘玲，SK-II全球对外事务部经理此“潜水员”并非指看贴不回帖行为，而是一种职场态度，从不同视
角沉默着观察职场众生相，观察生活中的细微末节，然后将各色场景用幽默烹煮，煲出盅盅心灵靓汤
，饮一啖入口，也许有意想不到的惊喜味道。
梁树新，天涯社区商务运营总监有人把办公室的地毯走成了沙漠，有人却可以走成私家花园；有人总
说生活像飞机场一样平，有人却可以打磨得棱角分明。
同样坐在办公室，作者用不同的视角观察职场，感受生活。
那些从我们身边一闪而过的想法，却被她收集起来，成就一篇篇精彩小文。
方海，Oracle（中国）支持服务部业务运营总监
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编辑推荐

《职场潜水员》编辑推荐：知名导演贾樟柯评论亦桑和她的文字：“保持观察，是她热爱生活的一种
方式”。
亦桑用千字小文，幽默利落道来那些你可能忽略的职场真相，同时也以职场中人的视角，去解读生活
状态的多种可能性。
她的随笔在众多知名媒体刊发后，引起职场白领强烈共鸣，《职场潜水员》也得到名企达人的联袂推
荐。
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名人推荐

生动的随笔，一如大多数人经历的职场。
没有惊心动魄的商战，却有多元的视角和独特的观察，读了让人感觉到真实和亲切。
    刘玲，SK-II全球对外事务部经理此“潜水员”并非指看贴不回帖行为，而是一种职场态度，从不同
视角沉默着观察职场众生相，观察生活中的细微末节，然后将各色场景用幽默烹煮，煲出盅盅心灵靓
汤，饮一啖入口，也许有意想不到的惊喜味道。
    梁树新，天涯社区商务运营总监有人把办公室的地毯走成了沙漠，有人却可以走成私家花园；有人
总说生活像飞机场一样平，有人却可以打磨得棱角分明。
同样坐在办公室，作者用不同的视角观察职场，感受生活。
那些从我们身边一闪而过的想法，却被她收集起来，成就一篇篇精彩小文。
    方海，Oracle（中国）支持服务部业务运营总监
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