
第一图书网, tushu007.com
<<成人病食疗汤水>>

图书基本信息

书名：<<成人病食疗汤水>>

13位ISBN编号：9787806513248

10位ISBN编号：7806513248

出版时间：2004-10-01

出版时间：羊城晚报出版社

作者：梁佩仪

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<成人病食疗汤水>>

内容概要

《成人病食疗汤水》主要内容包括：医学的过步，使现代的疾病形态大异于以往。
结代之而起的是现代成人病的增加。
高血压、脑中风、糖尿病、肝脏疾病、狭心病、心肌梗塞、癌症、肾脏病、甲状腺疾病等都属于成人
病的范围。
其中心脏病（心肌梗塞、狭心病）、癌症和脑中风更是现代人的三大死因。

食疗，为食物疗法的简称，它可通过针对性地选择某些食物作主食和辅食，来达到预防或治疗成人病
的目的。
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