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内容概要

一切科学的研究与创新，最终都是为了人类自身的发展与进步，医学也是如此。
关注医学，就是关注您生命的健康。
我们每个人对自己的健康都负有义不容辞的责任，而在未来的时日里，我们可以使自己活得更健康。
在这个充满竞争氛围的时代，已不容许人们在生活知识上的贫乏，如果我们更多地了解和掌握医疗知
识，那么许多疾病是可以避免的，许多疾病是可以预防的。
“防患于未然”是《家庭医疗护理急救》的目的，她是为千家万户的健康需要而准备的一部居家必备
医疗小顾问。
我们用通俗易懂的语言，带领你走进医学、医疗、急救的新天地，帮助每一个家庭实现“无病防病，
有病早知，知病早治”的梦想。
    《家庭医疗护理急救》共九章内容：第一章人体的基本组成、第二章了解传统医学；中医、第三章
认识疾病、第四章百病自诊指南、第五章家庭用药常识、第六章家庭医疗护理、第七章家庭实用医疗
指南、第八章 急救基础、第九章急救操作。
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书籍目录

上篇　走进医学　第一章　人体的基本组成　　第一节　人体的基本结构和化学组成　　第二节　运
动系统　　第三节　神经系统　　第四节　循环系统　　第五节　呼吸系统　　第六节　消化系统　
　第七节　泌尿系统　　第八节　生殖系统　　第九节　内分泌系统　第二章　了解传统医学——中
医　　第一节　中药医学概述　　第二节　中药药物概况　第三章　疾病　　第一节　疾病的来源　
　第二节　疾病与人　　第三节　常见病诊断要点与鉴别　第四章　百病自诊指南　　第一节　面部
辨病　　　　第二节　舌头辨病　　第三节　味觉辨病　　第四节　鼻涕辨病　　第五节　汗液辨病
　　第六节　气味辨病　　第七节　大便辨病　　第八节　呕吐辨病　　第十节　胸痛辨病中篇　医
疗天地　第一章　家庭用药常识　　第一节　怎样保管药品　　第二节　怎样合理用药　第二章　家
庭医疗护理　　第一节　家庭护理必备条件　　第二节　一般病人的家庭护理　　第三节　病儿的护
理　　第四节　老年病人的护理　　第五节　康复病人与临终病人的护理　第三章　家庭实用医疗指
南⋯⋯下篇　急救行动
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