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内容概要

中国哲学重生命的体验，
“妙悟”学说是生命体验论的重要组成部分，中国美学的审美认识活动以妙悟活动为主要方式。
本书追踪“妙悟”概念形成的历史过程，剖析“妙悟’’概念的基本理论内涵，揭示其内在的理论结
构，并对“妙悟”与知识、法度、技巧等之间的复杂关系进行了辨析。
本书认为，中国美学的“妙悟”学说，是一种以直觉为其特征的审美认识活动，以回复生命的本明、
用智慧来观照为其基本内核，它与西方的“直觉”理论具有根本的区别。

“妙悟”作为一个独立的美学范畴，在今天仍有其理论价值。
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作者简介

　　朱良志，1955年生，安徽滁州人。
曾任教于安徽师范大学，现为北京大学哲学系教授，博士生导师，北京大学美学与美育研究中心教授
。
主要研究领域为中国美学和中国艺术。
主要作品有：《中国艺术的生命精神》、《扁舟一叶：理学与中国画学研究》、《曲院风荷：中国艺
术论十讲》等。
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