
第一图书网, tushu007.com
<<出奇制胜的106条法则>>

图书基本信息

书名：<<出奇制胜的106条法则>>

13位ISBN编号：9787806476529

10位ISBN编号：7806476520

出版时间：2005-6-1

出版时间：百花洲文艺出版社

作者：安军

页数：426

字数：400000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<出奇制胜的106条法则>>

内容概要

本书没有奢华的辞藻，有的只是朴实的真理，是行走社会的必修课程。
不是高姿态的说教，更不是告诉你成功的窍门，何况成功本就无窍门可寻。
本书的内容是务实的、不虚考的。
每一条经验都是在总结了前人的成功经验和失败教训中得来的。
本书囊括了人在社会上生存所必须的诸多方面，譬如口才、交际、事业、婚恋、气质等。
全面地向你展示了社会的多面性。
    读完这本书，你会发现自己的生活原来可以发生这么大的变化，那些矛盾、紧张，那些烦恼、忧虑
原来都是可以克服的；和周围的人相处，原来是那么容易而又富有乐趣；一切艰难险阻，一切挫折打
击，一切妨碍我们成功的障碍，都是可以凭借我们自己的力量去战胜的。
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书籍目录

第一章　舌战群儒的口才——谈吐占上风　受人欢迎的说话态度　发现对方的“闪光点”　　不表达
赞美的种种理由　赞美十要诀　寻找对方的“兴趣点”　说话意见不合时　朋友间沟通的技巧　让朋
友表现得比你更优越　让道歉成为高明的补漏剂　如何自赞自夸　男女有别的谈话艺术　掌握说服别
人的技巧　摸透人心再开口　让人口服心也服　提高说服力的七大窍门　学会和上司谈判　怎样应付
咄咄逼人的谈话　达到迷人效果的说话技巧　改掉说废话的毛病　使自己的声音更完美　尽量说好普
通话　说话的材料靠积累　说话不同于写文章　怎样措词才恰当　会说还要会听　耳才与眼才　听说
的才能和修养　以听者为主体　倾听的十项规划　倾听十戒　到什么山上听什么歌　多看多听少开口
　巧妙掌握说话时机　讲话开好头的窍门　说话前先调整呼吸　问话需要高明的口才　高明的插话技
巧　会说不如会听　给谈话打一个圆满的句号　开玩笑的学问　克服交谈羞怯的妙法　人人渴望被称
赞　说出“不”字的高招　示弱——抵消嫉妒的妙方　讥讽——一把双刃剑　从不道歉的人交不到朋
友　寒暄的功能和神效　切莫忽视了称呼　如何请求他人的帮忙　“谢谢”并非容套话　忠言不必逆
耳　让上司同意你的观点　自嘲在交谈中的妙用　交谈中的模糊语言⋯⋯第二章　八面玲珑左右逢源
——交际占上风第三章　天降大任于斯人——事业占上风第四章　甜蜜的伊甸园——婚恋占上风第五
章　魅力四射光彩照人——气质占上风
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