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内容概要

青春就这样飞一样飞——有青春易逝的感慨，有时光不再的怅然，更多却是一分青春的神采飞歌舞剧
！
那些飞逝的时光，那些飞舞的心情⋯⋯本书是作者通过许多的照片讲述自己从1994年到2004年以一个
经济自立的成年人步入社会为起点的十年，学校毕业、工作、恋爱、写作、留学、结婚，一个人一生
中的大事大都会发生的十年，三十岁的自信和成熟历练。
从本书可以了解到我们不曾知道的姜丰。
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作者简介

辽宁抚顺人,毕业于山东大学中文系，后到复旦大学中文系攻读西方美学硕士学位。
1994年到中央电视台国际部正大综艺组，担任编导兼外景主持人，后担任《文化视点》栏目主持人、
制片人。
1982年开始再报刊上发表文学作品，著有散文集、小说集、诗集以及长篇小说《1998年的爱情》，其
中中篇小说《情人假日酒店》获1995年全国"新市民小说奖"。
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