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前言

　　二00三年底，我正在山东进行中国古茶道表演的培训，一个电话从上 海打来，那端是上海市茶叶
学会的秘书长刘启贵先生。
刘先生要我尽快回 沪，商讨筹备成立上海市茶业职业培训中心事宜，并让我参与管理及教学 工作。
这样，我便出任了上海市茶业职业培训中心教务主任，并为茶艺师 高、中级专业开设了《茶具》、《
茶会实务》、《现代茶馆管理与营销》 以及《茶席设计》等课程。
这是我一生中从未遇过的经历。
在短短三个月 的时问里要完成这几本教材的写作，且部分课程大多没有前人著作，如这 本《茶席设
计》，连现成文献资料也不多见。
然，课时已排定，我只好搁 下手头正在写作的《中国茶道表演语汇》和《中国古茶道表演》，心里喊
了声：“拼啦!”便一头栽进这几本教材的编写中。
这期间，还掺着远程教 育、多媒体课件制作的几个教学模块的拍摄脚本写作；这期间，还得负责 培
训中心各专业的课程设置、招生及管理工作；这期间，还得承担单位组 织的一些大型活动所分配的任
务；这期间，还要为学员上课⋯⋯每晚，拖 着沉重的脚步回来，我扑在桌前，常常会坐下来先望一望
夜空，心里便习 惯地数着还剩下的日子。
日子，是以小时计算的。
每小时，我得先从理论 上进行观点的辨析，然后写出逻辑要点，这样才能进入正文的写作。
常常 因为观点的辨析而超时。
而这些正是要教给学生牢记并掌握的知识点，岂 能误人子弟?“茶席设计”，这是我以前从未想过的
问题。
尽管近二十年来 ，为了培训和演出，常常一天要铺几次茶席，摆置出各式题材的茶具和道 具。
但从未在理论的层面做过深入的思考。
“茶席设计”是什么?设计什么 ?怎样设计?它从哪儿来?无从查考。
也许正是因为这些，反而触发了我的好 奇心，对这个经常在我身边出现，却从来没有引起我注意的事
，认真思考 、总结起来。
对中国茶文化的研究，特别是对当代茶文化的研究，不能总 是围着陆羽转。
自陆羽之后，一千多年来，留下古人多少茶文化文献，但 多半是《茶经》的释言。
反观日本茶道，虽然也是从《茶经》而来，却有 着自己的语言，这其中，值得我们深思的问题很多。
“茶席设计”，操作 性很强，符合茶文化教学的需要；“荼席设计”，实用性很强，符合茶市 场的
需要；“茶席设计”，艺术表现空间很广，符合现代人的审美需求； “茶席设计”，是当代茶文化的
新兴学科，正有待茶学界予以研究。
早就 听说，要构建中国当代茶文化学。
这是一件大事。
许多茶学研究者已从无 休止地诠释古人的茶文化文献中走了出来，或从反复进行茶知识汇编中走 了
出来，大家都开始把目光投向当代中国茶文化实践的研究与探讨中。
那 些陆羽在《茶经》中还未来得及涉及到的一些坚硬而又新鲜，急迫而又顽 固的问题，有望在不太
漫长的日子里有一个系统而科学的解答。
实在是因 为时间太短，本该应从“茶席设计”掘入，挖出一口静静的茶艺结构深水 塘；或者把茶席
设计中的每个构成因素逐个地捧在手中仔细把玩，玩出它 们与茶的千年姻缘故事，起码，还能够把系
统再梳理几遍，让辨析的长发 如浪一般飞扬，说不定还能多留住几眼情人的目光⋯⋯可如今，这些仍
属 美好的愿望。
匆忙中拿出的这本书，尚显粗糙，好在是一种探路。
一路上 总会遇到指点之人。
这是我时刻所盼望的。
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内容概要

以茶为灵魂，为茶具为主体，在特定的空间形态中，与其它艺术形式相结合，共同完成的一个有独立
主题的茶道艺术组合，是为茶席。
许多茶学研究者已从无休止地诠释古人的茶文化文献中走了出来，或从反复进行茶知识汇编中走了出
来，大家都开始把目光投向当代中国茶文化实践的研究与探讨中。
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后记
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章节摘录

　　茶，应是茶席设计的首要选择。
因茶而产生的设计理念，往往会构成 设计的主要线索。
 茶的色彩是异常丰富的。
有绿茶、红茶、黄茶、白茶、黑茶⋯⋯ 茶的各种美味和清香，曾醉倒天下多少爱茶人。
 茶的形状，千姿百态，未饮先迷人。
如：一旗一抢，旌风招展；六安 瓜片，片片可人；顾渚紫笋，破土而出；安化松针，风吹林鸣；信阳
毛尖 ，小荷初露；上饶白眉，额展寿星；江山牡丹，洛阳花贱；金坛雀舌，小 鸟歌醉；汉水银梭，
拨浪击崖；遂昌银猴，跳跃山中，郴州碧云，映遍朝 霞；蒙顶甘露，沁人心脾；武夷红袍，状元披挂
；大佛龙井，木鱼声声； 永春佛手，比印说经；涪州玉兔，月宫拆桂；君山银针，飞线织锦；洞顶 
乌龙，喷焰吐雨；南城麻姑，飘海成仙⋯⋯ P20
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后记

当全书写完最后一个字时，为高级茶艺师专业开设的毕业设计课程安排已剩下几个小时了。
我即将为它而走上讲台。
窗外的烈日仍火辣辣地照进屋来，火辣辣地照着桌上这一堆的文字和图片。
此刻，我多想让这颗心能平静下来。
但却不能。
那是因为在这段“熬战”的日子里，已经不断传来许多令人兴奋的消息：复旦大学的青年茶学社即将
举办茶席设计展、演活动；上海市劳动社会保障局等五家政府部门将举联合办全市性的茶席设计大赛
；北京、浙江、广东、山东、安徽、云南等地也在热闹地举行茶席设计展、演活动；还有报纸说：在
上海，茶席设计已逐渐成为都市青年的一种时尚。
许多茶艺馆还在堂前摆下各种茶席设计作品，以作为吸引茶客的经营手段；正在着手筹备的第12届上
海国际茶文化节，也准备开展专项的茶席设计展⋯⋯当一种新兴的学科迅速将变成一种人们广泛参与
的社会活动，作为在理论与实践上曾为它倾注过心血的我来说，此刻，那颗燃烧的心正如七月流火一
般，如炽如焰。
原本，此书在完成大纲时，曾在最后列有一章：“茶席设计的美学价值”，当社会如此热烈的茶席设
计活动开展以后，每参加一回，不曾想都会有所新的发现。
凡有理论写作经历的人，常有书越写越长之感。
关于茶席设计的美学总结，此时来完成是否会显得稍早了一些?实践尚在进行，理论过早得出结论，往
往总会留下许多的遗憾。
还是就此打住，以便让实践更成熟一些，让理论更成熟一些。
此书写作中，曾多次与上海市茶业职业培训中心教研室主任卢祺义先生探讨，获得不少的好建议。
特别是刘启贵先生在我“疯狂”赶写之日，尽量少安排我其它的工作，以至于我能拽着时间的缰绳一
路小跑。
在这里，我深深地感谢他们!我是个直性之人，不善巧妙周旋于人间，但凡给我人生点滴之恩，却爱藏
于心的深处。
此书即将交出版部门，是否也请某位学术前辈写上一“序”?看当今“请序”成风，总给人一种广告之
嫌。
罢了，罢，自言自语，既不扯旗作风，也不祸及于人。
最后，还要感谢上海湖心亭茶楼经理荣雅予女士，上海市黄浦区少年宫茶艺辅导教师倪焕凤女士及我
的许多学生为此书提供了不少茶席设计作品的影像资料。
当然，更要感谢我的妻儿。
儿子干的是IT业，却总将电脑让给老爸，也毫不怨言地为我编辑图片资料。
妻子伴我人生几十年，凡遇我赶写之时，不言语，不出声，默默为我衣食。
她们永远是我的大靠山呵!
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编辑推荐

《茶席设计》由上海文化出版社出版。
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