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内容概要

《像天才一样思考》通过对世界上众多科学家（如爱因斯坦）、艺术家（如达芬奇）思维方式的研究
，提出打破惯常的思维方式，学会“超传”的新思维方式，让普通人也能学会像天才一样思考，以此
激发和提高每个人的思维能力和创造能力。
为此，作者在本书中通过介绍“五步骤、四层次”的超传法，引导读者逐步经历31种超传，亲身体验
一个普通人如何做到“像大才一样思考”，从而发现一个也会像天才一样思考的新的自我。

本书文字新颖吸人，加之辅以众多生动的插图，是一本妙趣横生的读本，被列为美国的畅销书。
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书籍目录

一、天才之路
二、超传的世界
三、但做无妨！
超传它！

1.打开你的思路
2.对资源进行乘除
3.重新连接你的精神、思想和身体
4.深人生活
5.排除害怕心理
6.不要自暴自弃
7.不要“活到老学到老”，要学会自由地生活
8.破旧立新
9.坚持
10.把握自己的生活
11.越简明越好
12.跳级奔向成功
13.穿越人生的灰色区
14.脱出险境
15.缓解生活的重压
16.保持必要的紧张
17.反抗无聊，戒除冷漠
18.不要传递激情
19.要实话实说
20.重塑自我形象
21.除了时间，还有空间
22.在佯谬中寻找新点子
23.“简化”：化繁为简
24.挣脱压力的束缚
25.寻找满意工作
26.打破思维的隔墙
27.预见创造过程
28.寻求更大意义
29.不停地发明
30.移动你的社会太阳系
31.纵观全部的创造力
/意义和力量
/种子
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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