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前言

楔子一北宋元丰二年（1079）七月二十九日夜里，一艘官船因为修理船舵而停泊在太湖里的芦香亭下
。
是夜，银河皎洁，繁星满天，三万六千顷的湖面上波光粼粼，正是一个充满诗情画意的良夜。
可是船中一位斜倚着船窗的中年汉子却毫无诗兴，原来他正被一伙凶神恶煞的官兵看管着，将被押送
到汴京（今河南开封）的御史台去问罪。
这位汉子身材颀长，两颊清瘦，双目炯炯有神，连满面的愁云也遮不住那潇洒绝俗的风神。
此刻他默默地注视着窗外，却无心观赏那皎洁星光下的太湖夜景，昨天在湖州（今浙江湖州）突然被
逮捕的经过使他惊魂未定。
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内容概要

关于东坡的著作汗牛充栋，佳作如林。
《漫话东坡》一书非“戏说”，非“史料”，而是一位严谨的学者向人们展示作为朝中大臣、文人学
士、地方长官、父亲丈夫、酒徒逐客的真实东坡的通俗读物。
该书描述了东坡的政治功绩和文学业绩，还广泛涉及东坡人生中琐细的方方面面，如日常生活、喜怒
哀乐、平民朋友等。
虽然是以东坡的生平事迹为主要内容，却不以岁月为序，在结构上用共时性取代了历时性，便于读者
从各个不同侧面了解东坡，从而获得更加全面、鲜明的印象。
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作者简介

莫砺锋，1949年4月出生，江苏无锡人。
1979年至1984年师从南京大学中文系程千帆教授攻读研究生，获博士学位，成为中国内地第一位本土
文学博士。
现为南京大学中文系教授、博士生导师，同时担任中国唐代文学学会常务理事、中国宋代文学学会副
会长、中国杜甫研究会副会长等职务。
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章节摘录

插图：第二章  东坡的交游东坡性情忠厚，胸襟开阔，性格坦荡，他总是以充满善意的眼光去看待别
人，曾说：“吾眼前见天下无一个不好人。
”他与三教九流都有交往，声称：“吾上可以陪玉皇大帝，下可以陪悲田院乞儿。
”的确，上至达官贵人，下至平头百姓，东坡都能与他们推心置腹。
近在京畿都邑，远至天涯海角，东坡的交游遍布天下。
古人说：“不知其人视其友。
”在我们走近东坡之前，先来看看他平生交了些什么朋友吧。
第十章  东坡与人生人生短促，如何才能使“生年不满百”的一生更加丰富且具有意义？
人生多变，除了生老病死的自然演变之外，还有顺逆交替、祸福无常的人事变迁，如何才能在变化莫
测的一生中保持健康、积极的心态？
对于这两个问题，历代的哲人无不绞尽脑汁进行探讨，并给出了各式各样的答案。
儒家主张以“立德、立功、立言”的事业建树来实现人生的不朽，从而达到人生意义的最大值。
道家主张清静无为，以顺应自然的态度追求长生，从而享受生命的最大值。
宗教家则以幻想的方式来对待人生：道教既希望保持人间的物质享受，同时又追求白日飞升的仙境。
佛教则主张离弃人世，以不生不灭的涅槃境界脱离苦海而归于西天极乐世界。
在现实世界中，人们更是以形形色色的态度来对待人生。
墨翟为了有利于天下不惜摩顶放踵，杨朱却主张“拔一毛利天下而不为”。
屈原自沉汨罗以杀身成仁，张仪却朝秦暮楚绝无操守。
颜回在陋巷中箪食瓢饮自得其乐，石崇却在金谷园里画卵雕薪犹嫌不足。
陶渊明不肯为五斗米折腰而辞官归隐，主父偃却以“生不五鼎食，死即五鼎烹”的心态追求富贵。
诸葛亮以“鞠躬尽瘁，死而后已”的精神来建功立业，马少游却认为优游乡里即足以了此一生。
伯夷、叔齐不食周粟而饿死在首阳山上，冯道却“历五朝、事十帝”且自号“长乐老”。
⋯⋯那么，对于人生的两大问题，东坡给出了什么答案呢？
东坡一生中历尽坎坷，阅尽沧桑，他既遭遇了宦海中的大起大落，也经历了人事上的悲欢离合，他究
竟是如何对待人生的呢？
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后记

我热爱东坡。
我爱他的古文、诗词、书法和绘画，我更爱他这个人。
可惜予生也晚，没能成为东坡的同时代人，既然“萧条异代不同时”，便只好“怅望千秋一洒泪”了
。
自从有了东坡，持有这种心理的代不乏人。
早在金代，诗人高宪便自称：“使世有东坡，虽相去万里，亦当往拜之。
”清人尤侗则自许说：“吾不知前生曾登苏门，在四学士之列，与髯公相对几年否？
”那么，如果我侥幸与东坡同时，我又将做些什么呢？
我当然不敢妄想像尤侗那样置身于四学士之列，但我肯定会像高宪一样不远万里前往拜谒。
我情愿长期侍奉东坡，只要能在他身边磨墨铺纸、递茶送水，也是三生有幸。
我对东坡身边的人群作过仔细的考察，我有信心到他那里当一个合格的门客或小吏。
我早就选准了下面两个“竞争上岗”的对象：一是马正卿，他曾在汴京做过“太学正”的官，学问当
然远胜于我。
但是马正卿辞官后跟随东坡多年，未见有何功劳可纪，以至于东坡到黄州后才作诗及之：“马生本穷
士，从我二十年。
日夜望我贵，求分买山钱。
我今反累君，借耕辍兹田。
刮毛龟背上，何时得成毡？
”可见马正卿最重要的贡献就是在黄州帮助东坡开荒种稻，但是收成欠佳。
我曾在江南水乡种过七年水稻，插秧、割稻都是一把好手。
要是让我到黄州去帮东坡种稻，一定不会输给马正卿！
二是刘丑厮，他是东坡在定州时收下的一个小吏，当时是个年方十二岁的穷小子，尚未开始读书。
我虽然才疏学浅，但毕竟是个文学博士，要是帮东坡翻检书籍或誊录文稿，总要比刘丑厮强一些吧。
可惜这些美好的愿望只是痴想而已，东坡早在九百年前就已“羽化而登仙”了！
既然如此，我除了阅读东坡以外，还能做些什么呢？
当我还没有成为一个以钻故纸堆为业的专业工作者的时候，我对东坡与王安石在新、旧党争中的是非
恩怨还不甚了了，但在感情上已坚定地站在东坡一边了。
1974年初冬，身为插队知青的我偶然路过镇江，初次走进闻名已久的金山寺。
没想到刚进寺门，便看到一幅巨大的横幅标语，上面的大字触目惊心：“彻底揭开反革命两面派苏轼
的画皮！
”寺内还张贴着许多大字报和漫画，揭露东坡的“罪行”。
说东坡是“反革命”，我倒能理解，那个年头，只要与儒家沾点边的历史人物，都难逃这个恶谥。
但是为什么说东坡是“两面派”呢？
我好奇地浏览了几张大字报，才恍然大悟。
原来东坡在新党王安石执政时反对新法，后来又在旧党司马光执政时反对全盘废除新法，所以是“两
面派”。
但是这样的“两面派”不正是大公无私、风节凛然的政治家吗？
而且，为什么要在金山寺里批判东坡呢？
难道因为东坡曾在这里写过《游金山寺》的著名诗篇，他又是金山寺高僧的座上客，所以要“就地消
毒”？
我百思不得其解，又不敢向旁人询问，只好把疑惑埋在心底。
天道好还，人们被迫说谎或沉默的时代终于一去不复返了，我终于可以公开说出对东坡的热爱了。
可是我用什么方式来表白呢？
跑到大街上去对行人宣讲东坡的事迹？
还是到金山寺去张贴赞颂东坡的大字报？
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好像都不可行。
于是写一本书来介绍东坡的念头，便在心头油然而生。
杂事猬集，岁月荏苒，这个念头很久都未能付诸实施。
1999年，我应春风文艺出版社之约，与弟子童强合作撰写了一本题为《苏轼》的小册子。
由于出版社只让写五万字，未能畅所欲言。
去年秋天，我应邀到香港浸会大学担任客座教授。
我每周只要到学校去讲一次课，其余的时间都可呆在位于半山腰的穗禾路宿舍里，也没有什么“科研
计划”。
环境十分幽静，只有小鸟偶然到窗口来窥视，终日无人打扰，连电话都很少。
于是我动笔写起这本《漫话东坡》来。
我把浸会大学图书馆里有关东坡的图书尽行抱回宿舍，一头扎进东坡的那个世界。
以前对东坡的作品通读过好几遍了，材料比较熟悉，窗外的青山绿树和晨曦夕霞也都助我文思，下笔
相当顺畅。
我从去年十月底开始动笔，等到一月底离港返宁时，电脑里已经积下十万字的文稿了。
回到南京大学以后，我不再有那么多的空余时间，写作的速度明显放慢下来。
但毕竟全书的框架早已设定，思路也都是现成的，写作的难度并不大。
又经过七个月的暝写晨抄，全书终于完稿。
我总算实现了多年的宿愿，我要用二十多万字的篇幅来表达心声：我爱东坡！
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