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内容概要

　　本书由记事、写人、状物、写景、感想抒情这屿种体裁的日记作文组成，书中由特级教师精选精
评的文章是具有奇特文思、优美文笔的特点；记录了少年风华，描绘了花季雨季创造未来的成熟。
对提高学生写作能力起到积极的推动作用。
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章节摘录

　　一节体育课　　江苏　丁　超　　5月27日 星期一　晴　　“丁零零——”上课铃一响，同学们
飞快地涌出教室，来到操场上，准备上体育课。
　　“一、二、三、四⋯⋯”同学们开始报数，报数完中，同学们等待着戴老师上体育课。
　　不一会儿，戴老师迈着轻快的步子来了，他看了看站立笔直的同学们，笑着说：“同学们，我们
这一节课的内容是进行跳远测验。
”话音刚落，我的心就像十五个吊桶打水——七上八下地跳起来：我以前的跳远成绩不怎么样，还不
到3米，这次测验，肯定又要出丑了。
正想着，戴老师走了过来，他好像看出了我的心思，拍着我的肩膀鼓励道：“做什么事都不能泄气，
以前的成绩并不等于现在，只要信心十足，肯定会跳好的。
”然后，他又给我和同学们讲了跳远应该掌握的要领，在这些话语的鼓励下，我的心渐渐平静下来。
　　做完准备活动后，测验开始了。
几个同学跳过去了，轮到我了。
我的心里一点也不慌。
“瞿”，一声哨响，我就跨开了大步子，眼睛直盯着前方，两臂猛烈摆动，跑的速度不快，心里命令
自己：不要慌，一定要跳好。
大约跑了一半的路程，我逐渐缩小步子，加快频率，双臂加速前后摆动。
这一刹那，我只听见耳边的风呼呼响，我只看见前面的踏板，其他什么也不知道　　了。
离踏板近了的时候，我努力使自己保持冷静，不让脚步乱套。
离踏板越来越近，2米，1．5米，l米⋯⋯“腾”，一声踏板响，我的身子就像被一股冲力猛地推了上
去，腾飞了起来。
就在腾空的一瞬间，我双臂使劲地向前一甩，两腿使劲向后一蹬，“腾”，紧接着又一声响，我稳稳
地落在沙坑里。
体育老师一量，好家伙，3．4米，进步了一大截。
体育老师对我说：　“好，优秀，希望你以后再进步。
”听了老师的话。
我的心里就像吃了蜜似的甜。
　“丁零零　　——”一节体育课在铃声中结束了。
　　除夕之夜　　贵州　王小丹　　2月15日　星期一睛　　大年三十，是辞旧迎新的日子，到处洋溢
着春节的热闹气氛。
我和爸爸、妈妈、姐姐、表弟在一起过年。
　　晚上，全家人都高高兴兴地吃年饭。
吃过了年饭，我们便开始放鞭炮、放烟花了。
那此起彼伏的声音像是要告别过去的一年，那争奇斗艳的烟花像是迎接新的一年。
　　这时，姐姐拿来个“牡丹花”，我小心翼翼地点燃了导火线，不一会儿，就开出一朵金色的花，
这花到处乱蹿。
一会儿足黄色的，一会儿是红色的，就像一只变化多端的蝴蝶在低空飞舞。
我又点着了“菊花”，那“火星”直冲上一米高的地方，又洒落下来，既像美丽的喷泉，又像一朵朵
正在开放的白菊。
　　烟花在天空越来越多，鞭炮响成一片。
夜空洒下的滴滴金雨，地面上开放的朵朵银花和满面春风的人们，构成一幅美丽的图画。
　　“当当当⋯⋯”零点的钟声敲响了，难忘的一年过去了，新的一年开始了。
我们欢呼着，共同祝愿春节好!　　除夕之夜，合家团聚。
作者略写吃年饭、听钟声，而选取燃放烟花作详细的描写。
同时不惜重墨大肆渲染：缤纷的烟花、欢乐的人群，构成一幅绚丽的节日狂欢图。
除夕之夜的描写也达到高潮。
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　　语文游艺会　　北京　 刘巍　　12月5日　星期三睛　　今天下午上第二节课的时候，我们班召
开一次主题中队会——在语文的迷宫里遨游。
　　一进教室，只见黑板上写着：“在语文的迷宫里遨游”九个大字，旁边又有八个小字：“从天到
地，从地到天”。
黑板上的画非常好看，一枚火箭飞向火星，另一枚火箭飞向木星⋯⋯　　语文游艺会的项目很多，有
变辨辩，快决诀——查字典；似曾相识——给古人当翻译；口腔科——绕口令；补半句——歇后语、
谜语廊、成语林⋯⋯我们第二小队被分到的是“变辨辩”，“变”的意思是给你一句反问句，你要把
它改变成陈述句，如“在黑暗的旧社会，我们能这样忍受下去吗?”应变为：“在黑暗的旧社会，我们
不能这样忍受下去。
”“辨”的意思是辨认形近字，并分别给它们组词，如给你“酒、洒”，你要会辨认出是“jiu”和
“sa”，要　　组成“喝酒”、“洒水”。
“辩”的意思是用口来说多音字，也要分别组词。
如纸条上给你一个“场”字，你要会念出“chang”、“chang”来，并组成“广场”、“场院”等词
。
这样的游艺会对我们每个同学平时的语文学习是一次大检查。
平时学习好的人就能“变”、“辨”、“辩”，而学习不好的人就出不洋相。
有的分不出形近字，有的不会念多音字。
我是我们小队的值勤人员，我以为参加这项活动的人可能不多，没料想人多得简直快把桌子挤翻了，
“生意”十分兴隆。
我开始还能忙过来，可足越到后来越忙不过来了，最后竞忙糊涂了，稀里糊涂地给了一个人两份奖品
。
有时还不知不觉小觉地把考题当作奖品发给了获奖者，直到别人问我怎么啦，我才知道发错了。
我们的奖品越来越少了，可人却越来越多。
正当我为奖品少而发愁时，王老师宣布：“‘在语文的迷宫里遨游’主题中队会结束了。
”虽已宣布结束，可是同学们　　还在桌子前排着队，等我一再告诉他们中队会结束了，他们才恋恋
不舍地离去。
　　这次中队会开得非常好，大家都把所学过的知识拿出来运用，都在开动脑筋。
这次中队会我们既得到了奖品，又开发了智力。
我相信，不久将举行的“冬的欢乐”主题中队会，会开得更好。
　　本文记叙了语文游艺会的过程。
文章中重点介绍了语文游艺会的项目：查字典、当翻译、绕口令、歇后语、谜语廊。
接下来具体叙述了“我”参加的一项活动，体现了游艺会的知识性、趣味性。
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媒体关注与评论

　　写作指导　　在小学生的日记中，写事类的日记最多。
的确，几乎每一个小学生都可以说出当天所看见或所听到的一两件事情来。
那么，写事的日记，有哪些是应该注意的呢？
　　第一，交代要明白，头绪要清楚。
所谓交代明白，就是说事件发生的时间、地点、人物、原因、经过、结果等要交代明白。
如果交代不明白，别人读了，就摸不着头脑了。
所谓头绪清楚，就是指事件发生、发展的经过要写得有条有理，层次井然有序，首尾一致。
如果记叙的事情比较复杂，要做到头绪清楚，就不那么容易了。
在选择好材料后，就必须考虑哪些先写，哪些后写，安排好记事的顺序，使文章条理清楚。
　　第二，要注意主次分明，详略得当。
写事日记，不能从头到尾，每个部分都平均使用笔墨，而应当根据主题表达的需要决定详略和主次，
对材料进行必要的处理。
凡与中心无关的，一律不写；与中心有关，但关系不大的，就少写；　与中心关系紧密的，要详细地
写，细致地写，写出波折，写出新意。
　　第三，从小事写出新意来。
在我们的日常生活中，惊天动地的事情是少见的。
一般人经历的是平凡的，细小的事情。
因此，我们要做有心人，细心观察，从平凡的小事中体会新意来，把那些新鲜的、有趣的、有意义的
事写进我们的日记里。
　　第四，写自己感受最深的事，使文章充满真情实感。
文章是人们表达思想感情的工具，写自己熟悉、有感受的事，就写得真实、生动、活泼、具体；写自
己不熟悉的事，即使费了很大的劲儿，也写不好。
文章的材料必须来源于人们的生活，没有人们的工作、学习和丰富多彩的生活，就不能有文章。
我们写文章就是要把周围的事和人，通过具体、生动、形象的语言写下来。
这就要求我们要了解、熟悉周围的人和事，这样写出来的文章才会生动感人。
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