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内容概要

快乐来自宽容
人生在世，最难得到的是什么？
金钱？
权力？
名望？
地位⋯⋯其实，这些东西都不难得到，最难得到的是快乐。
工作可以使人快乐，大自然可以使人快乐，但是快乐是短暂的。
最持久、最珍贵、最难以获取的快乐是人与人之间的和谐相处。

  宽容是快乐源。
英国诗人白朗宁曾说：“宽恕为美，淡忘为佳。
”
  另人伤害你时，你应该记事，不应该记仇，记事有前车之鉴，不记仇可以忘忧。
你伤害别人时，你应该记事，更应该反省，记事知警惕，反省能补过。
倘若人与人之间出现摩擦或冲突，相互不谅解，不包容，不宽恕，其结果必然是怨恨，是敌视，是争
斗⋯⋯如此一来，将远离快乐。
宽恕、包容他人，可为他人也为自己开启许多扇门，也可以滋润自己和别人的心灵。

  《宽恕乐陶陶》为你打开和解之门，让所有的人都成为朋友，让快乐永远伴随所有的人。
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