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内容概要

本书是文艺心理学家鲁枢元对“精神生态”问题进行深入考察之后写下的系列散文的结集。

全书分三辑收录了21篇文章。
在这些文章中，作者从自己富于质感的生命体验出发，以“人类精神的经典”、“思想界的浮士德”
为旗帜，从那些真实的个体生命身上寻找精神资源，以人与自然、人与人、人与自我的冲突与和解为
问题诱因，用生动的笔触解剖具体的人与事，深刻地反思了当下人类生存的精神困境。
其中第三辑《布衣》、《坂墩里》、《乌托邦之思》等文尤以通俗、凝重的文字抒写了作者接触到的
质朴的人生，直捷地表达了作者审视现代人类生活时的忧虑与祈望。
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作者简介

鲁枢元，苏州大学文学院教授、生态文艺学研究室主任，中国文艺理论学会副会长，中国作家协会理
论批评委员会委员。
主要著作有：《创作心理研究》、《隐匿的城堡》、《生态文艺学》、《猞猁言说》等。
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